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Отчет  

об использовании современных форм сотрудничества  

с семьями воспитанников. 
Актуальной в настоящее время является проблема взаимодействия 

детского сада и семьи по  повышению воспитательных возможностей 

родителей так как семейное воспитание играет огромную роль в 

дошкольном периоде развития ребенка - именно  в этом возрасте 

происходит первоначальное становление личности. 

Основной целью всех форм взаимодействия  ДОУ с семьей, 

установление доверительных отношений между детьми, родителями и 

педагогами. 

Использую на ряду с традиционными формами и не традиционные 

формы работы с родителями: 

1. Провожу родительские собрания в нетрадиционной форме. 

2. Викторины  «Знай свою Родину» 

3. Выпуск стенгазеты «Семейные традиции» 

4. Родительская гостиная «Как сохранить осетинский язык» 

5. Анкетирование родителей 

                6. Опросы, советы. 

 

       Организую консультации: 

 «Как сохранить осетинский язык» 

 «Роль родителей в возрождении национальных 

традиций» 

 «Осетинские традиции в нашей семье». 

 «Воспитательный потенциал семьи в обучении детей 

осетинскому языку» 

 «Духовно-нравственное воспитание дошкольников 

через любовь к родному краю» 

 «Воспитание у детей любви к родному краю» 

 «Семья – хранительница традиций» 

 

Работая в группе раннего возраста  , я поняла, что для меня важно знать 

не только особенности ребенка, но и те проблемы, которые часто 

возникают, когда из семьи дети поступают в детский сад.  

Поэтому  актуальны и консультации на темы: «Закаливание детей 

раннего возраста», «Что такое ЗОЖ?», «Оздоровление детей в домашних 

условиях», «Профилактика простудных заболеваний», «Двигательная 

активность – неотъемлемая часть жизни ребёнка в детском саду и дома», 



«Обучайте ребёнка соблюдению правил безопасности рядом с 

животным» и т. п.  

Работа с родителями ведется систематически и планово,  

коллективно и индивидуально. 

В родительском уголке содержится информация о работе группы, 

режимных моментах. Для информаций имеются папки – передвижки; 

«Как облегчить адаптацию» , «Одежда ребёнка в группе и на прогулке», 

«Прогулка с детьми в зимний период», «Что значит быть хорошим 

отцом?». «Советы специалистов», «Это надо почитать»,  где собран 

материал для родителей. 

Регулярное  пополнение   фотоальбома «Наш детский сад» знакомит 

родителей с жизнью группы, деятельностью  их детей. Фотографии 

постоянно обновляются.  

       Очень хорошо, когда под рукой видеокамера и фотоаппарат и 

получается запечатлеть, чем занимаются наши малыши, ведь родителям 

это очень интересно.  

        Мы часто делаем коллективные работы, и я стараюсь запечатлеть 

весь процесс нашей деятельности на снимках. 

         В раздевалке вывешиваем плакаты-поздравления для родителей (8 

Марта, новый год, День матери и др.) 

 

Наиболее эффективными формами сотрудничества с родителями 

являются собрания. 

1. Нетрадиционное родительское собрание.  

Тема: «Путешествие в страну Сенсорику». На этом собрании были: 

ознакомлены родители с дидактическими играми, способствующими 

сенсорному развитию детей 2-3 лет, направленных на  

последовательное развитие у детей восприятия     

цвета,  формы, величины предметов. Были даны 

 рекомендации родителям «игрушка в жизни ребенка».  

2. Дискуссии за круглым столом стала  «Тема: Об игрушке 

серьёзно». Цель:  помочь родителям ориентироваться  

в мире современных игрушек, сохраняя баланс между 

 желаниями ребёнка и пользой для него.  

Итог круглого стола  - были сделаны выводы:  

для того, чтобы игрушка способствовала развитию, она должна 

соответствовать интересам и потребностям самого ребёнка.  

Игрушка должна привлекать внимание ребёнка и вызывать желание 

действовать с ней.  

Таким образом, подбор игрушек – дело серьёзное ответственное.  

Поэтому так важно ориентироваться в мире современных игрушек, 

сохраняя баланс между желаниями ребёнка и пользой для него. 

 Интересной формой налаживания доверительных отношений и 

взаимопонимания воспитателя с семьёй являются выставки совместного 

творчества детей, родителей и воспитателей на различные темы.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Проведение таких выставок, как: «Осенние фантазии», «Зимушка – 

зима», стало стимулом развития эстетических чувств наших 

воспитанников, стимулом к совместной деятельности детей и родителей.  

Важным звеном в системе совместной работы детского сада и семьи 

является приобщение родителей к непосредственному участию в жизни 

группы; организации праздников и развлечений: «8 Марта», «Новый 

год», «До свиданья, ясли». Совместная проектная деятельность:  

«Огород для мышки».  
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Перспективный план работы 

 с родителями  на 2018 – 2019 учебный год. 

Цель: формировать сотрудничество между семьей и педагогами ДОУ, 

создать  необходимые условия для развития ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанников, обеспечивающих 

целостное развитие личности дошкольника, повысить компетентность 

родителей в области воспитания детей. 

Задачи: 

1.Установить добрые, доверительные отношения с семьей каждого 

воспитанника группы. 

2.Приобщать родителей к участию в жизни группы и обогащение 

предметно – развивающей среды; 

3.Объединять усилия для развития и воспитания детей; 

4.Привлекать родителей к передаче положительного опыта в вопросах 

воспитания; 

5.Распространять педагогические знания среди родителей; 

Перспективный план взаимодействия с родителями 

Месяцы Название мероприятия 

Сентябрь 

 

1.Сбор сведений о семье, оформление социального паспорта семей. 

Анкетирование родителей на тему: «Будем знакомы» 

1. 2. Родительское собрание «Этот удивительный ранний возраст».  Обсуждение 

единой системы требований в детском саду. Выбор родительского комитета. 

3.  Консультация для родителей «Игры с манной крупой»,  «Пальчиковые 

игры – это развитие», «Пальчиками играем – стихи повторяем!» 

4. Оформление наглядной информации  для родителей 

 «Возрастные особенности детей 2-3 лет». 

5. Семейный конкурс «Лучший осенний букет». 

2. 6. Папка-передвижка «Как облегчить адаптацию» 

3. 7. Проект:«РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ,  КАК СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ РЕЧИ 

ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА» 



Октябрь 

1. 1. Информация для родителей «Гигиена одежды вашего ребенка». 

2. Папка-передвижка «Одежда ребёнка в группе                                   

    и на прогулке». 

3. Консультация «Что такое ЗОЖ?», «Оздоровление детей в домашних 

условиях», «Речь детей раннего возраста», «Воспитание у детей любви 

 к родному краю» 

2. 4. Индивидуальные беседы на тему: «Формирование навыков одевания и 

самостоятельной еды». 

5. Памятка «Игра как средство развития взаимоотношений детей 2-3-го года 

жизни». 

6. Индивидуальные беседы ««Безопасность детей в быту» 

Ноябрь 

1. Консультации: «Профилактика простудных заболеваний», «Двигательная 

активность – неотъемлемая часть жизни ребёнка в детском саду и дома». 

2. Консультация «Обучайте ребёнка соблюдению правил безопасности рядом 

с животным», «Как подготовить ребенка ко сну?», «Семья – хранительница 

традиций» 

3.Праздник, посвященный Дню матери. 

4. Изготовление подарков для мам. 

5.Фотовыставка «Юные артисты». 

6. Экологический проект «Наш огород - 

                      Волшебный лучок для мышки». 

Декабрь 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.Совместное творчество по созданию атрибутов к новогодним праздникам. 

Участие в новогодних утренниках. 

2.Участие в групповой выставке «Новогодняя игрушка своими руками» 

3. Материал в уголок здоровья: «Грипп. Меры профилактик. Симптомы 

данного заболевания». 

4.Консультация «Сохраняйте и укрепляйте здоровье детей», «Как приучить 

малыша к новой игрушке», «Как привлечь ребенка к уборке игрушек»,  

«Роль родителей в возрождении национальных традиций» 

1. 5. Памятка для родителей: «Безопасность при проведении новогодних 

развлечений для детей» 

6.Папка –передвижка: «Прогулка с детьми в зимний период» 

7. Круглый стол с родителями «Об игрушке – серьезно»  

Январь 

1. Презентация в уголке для любознательных родителей «Дидактические 

игры с предметами для детей 2-3 лет». 

2.В уголок для родителей поместить информационный материал: 

«Здоровье детей в наших руках». 

3.Консультация для родителей «Кризис трёх лет, как его преодолеть», 

«Воспитательный потенциал семьи в обучении детей осетинскому языку» 

4. Совместное проведение недели зимних игр и забав. 

5. Привлечение родителей к оформлению прогулочных участков снежными 

скульптурами. 



Февраль 

1.Консультация «Капризы и упрямство», «Продуктивные 

 способы воспитания  поощрение или наказание?»,  

«Осетинские традиции в нашей семье». 

2. Памятка «Учить цвета легко и просто». 

3.Информационный материал «Как научить ребенка наблюдать за 

изменениями в природе?» 

4. Папка - передвижка «Что значит быть хорошим отцом?». 

5. Индивидуальные беседы: «Если ребенок дерется» 

6.Выпуск стенгазеты с фотографиями: «Мой папа самый лучший». 

7. Индивидуальные консультации «Ребёнок у экрана». 

Март 

1.Оформление родительских уголков перед предстоящим праздником. 

2.Советы для родителей: «Формирование КГН». 

3. Праздник «8 Марта – мамин праздник». 

4. Консультация «Играйте вместе с детьми»,  «Как помочь ребенку 

повзрослеть? Кризис трех лет». 

5. Консультация «Детский травматизм и его профилактика». 

6. Выставка образцов рукоделия бабушек и мам детей «Умелые, золотые, 

добрые руки». 

7. Нетрадиционное родительское собрание  «Путешествие в страну 

сенсорику» 

Апрель 

1. Беседа «Детский рисунок – ключ к внутреннему миру ребенка». 

2.  Выставка для родителей детской художественной литературы о животных 

«Что почитать детям». 

3. Консультация «О роли сказок в воспитании детей», «Изобразительная 

деятельность детей от 2 до 3 лет», «Духовно-нравственное воспитание 

дошкольников через любовь к родному краю» 

4. Информационный материал: «Чем занять малыша весной на прогулке» 

5. Акция добрых дел по благоустройству территории. 

6. Рекомендации для родителей: «Развитие мелкой моторики или несколько 

идей, чем занять ребенка дома» 

Май 

1. Родительское собрание: «Чему научились наши дети за год»  

2. Отчёт «Как мы играли и чему научились  в детском саду» 

3. Видео – презентация: «Вот так мы жили в детском саду. 

4.Памятки для родителей «Профилактика дизентерии, отравлений и 

кишечных инфекций». 

5. Консультации «Одевайте детей по погоде», «Дорога к обеду или…», «Как 

сохранить осетинский язык» 

6. Индивидуальные консультации «Летний отдых: чем кормить и чем занять 

ребёнка». 

7. Акция «Красивая клумба в подарок садику». 
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Экологический проект : 

«Наш огород» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

 

 



  Экологический проект «Наш огород - 

                      Волшебный лучок для мышки». 
Проект реализуется с детьми 2-3 лет. 

Направленность: экологическое воспитание через познавательно-

исследовательскую деятельность. 

Предпосылка: привлечь к работе проекта как можно больше детей; 

сделать проект сотворчеством воспитателя, детей и родителей. 

Вид проекта: познавательно – практический, среднесрочный. 

Актуальность проблемы: Дети раннего возраста в недостаточной 

степени имеют представления о растениях, о том, где они растут, о 

необходимых условиях их роста. У детей интерес к познавательно-

исследовательской деятельности недостаточно развит. 

Участники проекта: Воспитатель, дети, родители. 

Описание предметно – развивающего пространства: – групповое 

помещение, оборудование для оформления «Огорода»: центр природы, , 

лист ватмана, - домашние животные и Дикие животные.   . 

Цели: 

- Воспитывать у детей желание участвовать в трудовой деятельности 

- Научить с помощью воспитателя сажать лук; 

 Поливать растения под руководством воспитателя; 

- Дать представления о выращивании растений из луковиц; 

- Наблюдение за всходами лука; 

- Воспитывать бережное и заботливое отношение к растениям; 

- привлечь родителей к активной жизни детского сада в рамках 

организации и реализации проекта; 

- Формировать у детей познавательный интерес к луку; 

- Организация художественно – продуктивной творческой деятельности. 

Задачи:  

Обучающие: 

 познакомить детей с предметным миром и правилами безопасного 

обращения с предметами; 

- формировать представления о правилах безопасного поведения в играх 

с почвой и водой; 

- формировать элементарные представления о правильных способах 

взаимодействия с растениями: рассматривать растения, не нанося им 

вред; 

- продолжать работать по обогащению непосредственного чувственного 

опыта детей в разных видах деятельности; 

- формировать умения называть свойства предметов: большой, 

маленький, и др.; 

- побуждать к использованию дополнительных сюжетных игрушек; 

- формировать привычки убирать игрушки на место по окончании игры; 

- формировать умение узнавать в натуре, на картинках, в игрушках 

домашних и диких животных(3-4 вида), и называть их; 



- формировать умение различать по внешнему виду овощи  

и фрукты; 

- приобщение детей к рассматриванию рисунков в книгах; 

Воспитывающие: 
- воспитывать  умения играть не ссорясь, помогать друг другу  

и вместе радоваться успехам. 

- воспитывать внимательное отношение и любовь к родителям и 

близким людям; 

- воспитывать интерес к труду взрослых. Расширение круга наблюдений 

детей за трудом взрослых. Привлечение их внимания на то, что и как 

делает взрослый, зачем он выполняет те или иные действия; 

- поощрять желания помогать взрослым; 

- привлекать внимание детей в помещении к тому, как взрослый 

ухаживает за растениями (поливает); 

- воспитывать бережное отношение к растениям, желания и умения 

заботиться о них. 

Развивающие: 

- развивать логическое мышление и зрительную память. 

Совершенствовать навыки диалогической речи; 

- формировать начальные навыки ролевого поведения; умения связывать 

сюжетные действия с ролью; 

- обогащать чувственный опыт детей в играх с дидактическим 

материалом; 

- привлекать детей к выполнению простейших трудовых действий; 

- развивать интерес к растительному миру; 

- поощрение употребления усвоенных слов в самостоятельной речи. 

- развитие эстетического восприятия окружающих предметов; 

- развитие интереса к действиям с карандашами, кистью, красками, 

пластилином; 

- формирование умения различать цвета карандашей, фломастеров, 

правильно называть их; рисовать разные линии (длинные, короткие, 

вертикальные, горизонтальные, наклонные. Подведение детей к 

рисованию предметов округлой формы; 

- развитие интереса детей к лепке. Знакомство с пластическими 

материалами: пластилином; 

- формирование умения аккуратно пользоваться материалами; 

- развитие умения отвечать на вопросы по содержанию картинок; 

- развитие интереса детей к окружающему; 

- вызвать у детей интерес к луку через стихи, загадки, проектно-

исследовательскую деятельность и организацию художественно- 

продуктивной творческой деятельности. 

Активизация словаря: лук, земля, вода, солнце,  сказка, , животные, 

сажать, поливать, смотреть, наблюдать. 

Работа над проектом с родителями: 

- привлечь родителей к организации и реализации проекта; 



 обсуждение темы проекта; 

- рекомендации по созданию мини-огорода в домашних условиях. 

Работа над проектом с детьми: 

Познавательно – исследовательская деятельность(НОД): 

- рассматривание луковиц (понятия большая- маленькая; одна--много); 

- наблюдение за посадкой, первыми всходами; 

Коммуникативная деятельность (беседы, чтение художественной 

литературы); 

Игровая деятельность (игры, игровые ситуации); 

Продуктивная деятельность: 

- лепка «Волшебный лучок»; 

- раскрашивание лука; 

- рисование лука. 

Работа с педагогами.  

Обобщение опыта работы по теме «Волшебный  лучок  для мышки». 

 

 План реализации проекта: 

Сроки реализации с 3.11.18 по 30.11.18. 

     

Этапы 

реализ

ации  

 

Мероприятия. Цели Ответст

венные. 

Сроки 

реализ

ации 

  

1
 э

т
а
п

 –
 п

о
д
г
о
т
о
в

и
т
ел

ь
н

ы
й

. 

 

Изучение и сбор 

теоретического и 

методического материала 

по использованию 

проектного метода 

Повышение собственной 

профессиональной компетентности 

через изучение технологии 

проектирования 

в
о
сп

и
та

те
л

ь 1
 н

ед
ел

я
 

Составление плана над 

проектом 

Реализация мероприятий по проектной 

деятельности 

в
о
сп

и
та

те
л
ь 

1
 

н
ед

ел
я 

Беседа с родителями на 

тему «Наш огород» 

Сформировать интерес у родителей по 

созданию условий для реализации 

проекта.  

В
о
сп

и
т

ат
ел

ь 

р
о
д

и
те

л
и

 
1
 

н
ед

ел
я 

  

  



 

Поисковая работа по 

подбору 

иллюстративного 

материала, 

художественных 

произведений, 

информационного 

материала о луке 

(энциклопедии), 

дидактических и 

театрализован- 

ных игр, , произведения 

устного народного 

творчества. 

 

Создать условия для реализации проекта 

«Огород для мышки». 

 

В
о
сп

и
та

те
л
ь 

,Р
о
д

и
те

л
и

. 

1
 н

ед
ел

я 

Создание условий для 

организации работы 

приобретение емкости, почвы, лука, 

материала для оформления 

р
о
д

и
те

л
и

 

1
 

н
ед

ел
я
 

Консультация для 

родителей « наш огород» 

Просвещать родителей по данной теме. 

в
о
сп

и
та

те
л
ь 

1
 

н
ед

ел
я 

2
 э

та
п

 -
 о

сн
о
в
н

о
й

 

 

Рассматривание 

иллюстрации о луке, 

беседы с детьми 

Вызвать интерес к луку, желание 

заботиться о нем, углубить и расширить 

знания о луке. 

В
о
сп

и
т

ат
ел

ь
  

2
 

н
ед

ел
я
 

Определение 

правильного места для 

каждого элемента 

«Огорода для мышки» 

вызывать желание создать «огород» 

В
о
сп

и
та

те
л
ь,

 

д
ет

и
 

2
 н

ед
ел

я 

НОД - Комплексное 

занятие по сказке «Репка» 

(д/и большой-маленький) 

Упражнения в 

установлении сходства и 

различия между 

предметами, имеющими 

одинаковое название. 

Формирование умения называть 

свойства предметов: большой, 

маленький, цвет 

Воспитывать желание помогать 

взрослым 

В
о
сп

и
та

те
л
ь 

2
 н

ед
ел

я 

2
 э

т
а
п

 -
 о

сн
о
в

н
о
й

 

 

НОД: занятия по 

развитию речи 

«Путешествие в страну 

сказок» 

Напомнить детям содержание сказок 

«Репка», «Теремок»; развивать речевую 

активность путем использования   

малых фольклорных форм; учить детей 

воспринимать изображение на картине, 

отвечать на вопросы по ее содержанию, 

развивать интерес к художественному 

слову, детской картинке. Воспитывать 

желание помогать друг другу и 

взрослым. в
о
сп

и
та

те
л
ь 

3
, 
н

ед
ел

я 



.НОД: занятие по 

«Художественному 

творчеству» 

(раскрашивание 

«Раскрасим лучок». 

Развитие эстетического восприятия 

окружающих предметов. Формирование 

умения различать цвет карандашей 

(зеленый и желтые цвета), правильно 

называть их; рисовать разные линии 

(длинные, короткие, вертикальные, 

наклонные).  в
о
сп

и
та

те
л
ь 

3
 н

ед
ел

я 

НОД: занятие по 

ознакомлению с 

художественной 

литературой 

Рассказывание русской 

народной сказки "курочка 

ряба» 

Учить внимательно, слушать 

литературное произведение, чтение 

которого сопровожда- 

ется показом. 

в
о
сп

и
та

те
л
ь 

 

3
н

ед
ел

я 

НОД: Конспект занятия 

по сенсорному 

развитию(Д/И Чудесный 

мешочек для мышки».  

 

Обогащение чувственный опыт детей в 

играх с дидактическим материалом 

развитие внимания и памяти; развитие 

тактильных ощущений, мелкой 

моторики руки; рассказ. в
о
сп

и
та

те
л

ь 
 

 3
 н

ед
ел

я
 

 

 

НОД – посадка лука 

«Волшебный лучок для 

мышки».  

 

Воспитывать у детей желание 

участвовать в трудовой деятельности. 

Научить с помощью воспитателя сажать 

лук. Поливать растения под 

руководством воспитателя. Дать 

представления о выращивании растений 

из луковиц. Воспитывать бережное и 

заботливое отношение к растениям. В
о
сп

и
та

те
л
ь,

 д
ет

и

 
 

4
 н

ед
ел

я
  

НОД: занятие по 

«Художественному 

творчеству» (лепка 

«Забавный лучок». 

 Развитие умения 

соединять две 

вылепленные формы в 

один предмет.  

Развитие умения отламывать комочки 

пластилина от большого куска; лепить 

палочки и колбаски, раскатывая комочек 

между ладонями прямыми движениями. 

Формирование умения раскатывать 

комочек пластилина круговыми 

движениями ладоней для изображения 

предметов круглой формы. предмет. В
о
сп

и
та

те
л
ь,

 д
ет

и

 
 

4
 н

ед
ел

я
 

 

НОД: занятие по 

Художественному 

творчеству рисование « 

Рисуем волшебный лучок 

для мышки». 

Развитие эстетического восприятия 

окружающих предметов. Формирование 

умения различать цвет краски (зеленый), 

правильно называть их; рисовать разные 

линии (длинные, короткие, 

вертикальные, наклонные), Подведение 

детей к рисованию предметов округлой 

формы. В
о
сп

и
та

те
л
ь,

 д
ет

и

 
 

4
 н

ед
ел

я
 

 

3
 э

т
а
п

 -
 

за
к

л
ю

ч

и
т
ел

ь
н

ы
й

 

 

Подведение итогов.  Анализ и обобщение результатов, 

полученных в процессе познавательно-

исследовательской деятельности детей.

  В
о
сп

и
та

те
л
ь,

 

д
ет

и
 

4
н

ед
ел

я 

 



4
 Э

т
а
п

 –
 

п
р

е
зе

н
т
а
ц

и
о
н

- 

н
ы
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Фоторепортаж «Как мы 

сажаем и ухаживаем за 

растениями».- Выставка 

детских рисунков, 

поделок из пластилина, 

связанных с тематикой 

проекта. 

фотоальбом.  

 

Обобщение опыта работы 

В
о
сп

и
та

те
л
ь,

 д
ет

и
, 

р
о
д

и
те

л
и

 
 

4
 н

ед
ел

я
 

 

  Предполагаемый результат: 

1. Дети получат знания о том, что растения живые, их поливают, 

сажают, выращивают. 

2. Дети получат представления о труде взрослых, научатся правильно 

называть трудовые действия. 

3. Проводимая работа позволяет воспитывать трудолюбие, бережное 

отношение к растениям. 

4. Все участники проекта получат положительные эмоции от 

полученных результатов. 

5 Показ спектакля  «Репка» для старшей группы и родителей. 

Этапы  проекта: 

1 ЭТАП– подготовительный. 

В группе детского сада разбили огород для мышки. Подобрали 

художественную литературу.          

Необходимое оборудование: контейнеры, земля, удобрения, лук. 

Разбивка огорода для мышки. Принимали участия дети и воспитатель. 

2 ЭТАП – исследовательский:. 

Устанавливали связи: растения - земля, растения - вода, растения – 

человек. 

В процессе исследований дети участвовали в посадке, лука 

познакомились с художественной литературойо луке: поговорки, стихи, 

сказки, загадки. Рассматривали иллюстрации, картины. Проводилась 

непосредственная образовательная деятельность, дидактические игры, 



беседы. Художественное творчество (лепка, рисование,  

раскрашивание). 

3 ЭТАП - заключительный 

- Фоторепортаж «Как мы сажаем и ухаживаем за растениями». 

- Выставка детских рисунков, раскрасок, поделок из пластилина, 

связанных с тематикой проекта. 

- Презентация фотоальбома «Огород для мышки». Показ театра «репка» 

для старшей группы и родителей 

1Этап.  Огород для мышки.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

2 ЭТАП – исследовательский: дети участвовали в посадке лука. 

Устанавливали связи: растения - земля, растения - вода, растения – 

человек. 

 

 

 

 

Витамины для нашего стола. 

 

 

 

 

 



Знакомство с художественной литературой: поговорки, стихи,  

сказки, загадки. Рассматривали иллюстрации. Проводилась 

непосредственная образовательная деятельность, дидактические  

игры, беседы. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Художественное творчество (лепка, рисование, раскрашивание). 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Показ спектакля  «Репка» для детей старшей группы и родителей. 
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Проект:«РАЗВИТИЕ МЕЛКОЙ МОТОРИКИ,   

КАК СРЕДСТВО ФОРМИРОВАНИЯ РЕЧИ  

ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА» 

Проект реализуется с детьми 2-3 лет. 

Проблема: Развитие мелкой моторики у детей раннего возраста. 

Вид проекта: творческий. 

Продолжительность проекта: сентябрь 

Участники проекта: 

1Воспитатели. 

2Дети. 

3Родители. 

Образовательная область:  сенсомоторное и речевое развитие детей 

раннего возраста. 

     Конечно, развитие мелкой моторики - не единственный фактор, 

способствующий развитию речи. Если у ребёнка будет прекрасна, 

развита моторика, но с ним не будут разговаривать, то и речь ребёнка 

будет не достаточно развита. То есть необходимо развивать речь ребёнка 

в комплексе много и активно общаться с ним в быту, вызывая его на 

разговор, стимулируя вопросами, просьбами. Необходимо читать 

ребёнку, рассказывать обо всём, что его окружает, показывать картинки, 

которые дети с удовольствием рассматривают. И плюс к этому, 

развивать мелкую моторику. Мелкая моторика рук - это разнообразные 

движения пальчиками и ладонями. Крупная моторика - движения всей 

рукой и всем телом.  

Цель проекта: формирование речевой деятельности детей раннего 

возраста через развитие мелкой моторики. 

Задачи: 
     Развивать игровые, познавательные, сенсорные, речевые 

способности, учитывая индивидуальные и возрастные особенности 

ребенка 

Задачи для родителей: 
     Создавать в семье благоприятные условия для развития речи ребенка, 

учитывая опыт детей, приобретенный в детском саду.  

Задачи для педагога:  
1. Анализ и сбор информации из различных источников. 

2. Разработка перспективного и тематического планирования по 

проекту. 

3. Создание предметно-развивающей среды. 

Ожидаемый результат: 
1. Пополнение предметно-развивающей среды группы. 

2. Развитие мелкой моторики детей раннего возраста. 

3. Формирование речевых навыков у детей раннего возраста. 

4. Интеллектуальное развитие детей. 

5. Обогащение родительского опыта в воспитании детей. 



I Подготовительный этап. 
1. Определение педагогом темы, целей и задач, содержания 

2.  проекта, прогнозирование результата. 

3. Обсуждение с родителями проекта, выяснение возможностей, 

средств, необходимых для реализации проекта, определение 

содержания деятельности всех участников проекта. 

II Основной этап реализации проекта. 
1. Работа с детьми.                                                                                                                           

2. Взаимодействие с родителями.  

- Создание информационного пространства .Фото выставка. 

2. III . Заключительный этап. 

     Подведение результатов работы. 

Работая с детьми раннего возраста, хочется отметить, что работа не 

прошла впустую. Систематически развивая мелкую моторику, как 

средство формирования речи детей раннего возраста 

я получила хорошие результаты, а именно: 

- расширился активный словарь, что можно было наблюдать в 

самостоятельной речи детей;                                                                                                                                                 

- дети знают и играют в пальчиковые игры;                                                                        

- у детей развиваются мыслительные операции, восприятие, память, 

внимание, мышление;                                                                                                                                                     

- в речи детей появились простые предложения. 

Перспективный план  работы в проекте с родителями 

Месяц  Тема Содержание 

сентябрь 

 

 Консультация «Игры с 

манной крупой»  

Родители дома совместно с детьми учатся 

использовать манную крупу с целью развития 

мелкой моторики и речи ребенка 

сентябрь 

 

Консультация                                                

«Пальчиковые игры – это 

развитие» 

 

 

Информирование родителей, как правильно 

обеспечить полноценное развитие ребенка в 

раннем дошкольном возрасте. Познакомить с 

играми для развития мелкой моторики, которые 

будут использоваться родителями в домашних 

условиях 

сентябрь 

 

Консультация 

«Пальчиками играем – 

стихи повторяем!» 

Родители, используя пальчиковые игры с 

сопровождением стихотворного текста, 

развивают у детей тонкую моторику рук и 

связную речь 



ПЛАНИРОВАНИЕ РАБОТЫ ПО РЕАЛИЗАЦИ 

И ПРОЕКТА . 

Месяц Раздел 

образовательной 

деятельности 

Темы игр-занятий Оборудование 

сентябрь 

понедельник 

 

«Игры с прищепками»  Д/И«иголочки для 

ежика» 

Прищепки, ежики 

 

сентябрь 

вторник 

Игры макаронами и 

поролоновыми 

шариками 

«Перекладывание 

двумя 

пальчиками»Д/И 

«.Помоги Маше». 

Поднос, 

поролоновые 

шарики, макаронные 

изделия средней 

величины, две пиалы 

сентябрь 

среда 

«Игры с нитками.» «Скрути нитку в 

клубок» Д/И 

«клубочек для зайки.» 

Поднос, клубок 

шерстяных ниток 

сентябрь 

четверг 

 

Игры со шнурками «шнуровка» Разноцветные 

веревочки 

сентябрь 

четверг 

 

«Игры с шариком» Д/И «Найди 

игрушку». 

Шарик, игрушка 

сентябрь 

пятница 

Ковер для развития 

мелкой моторик рук. 

«Идеальный ковер».  Кусок плотной 

ткани, застежки 

разного типа. 

сентябрь 

понедельник 

 

«Игры  с водой» «Маленький 

помощник» 

Миска с водой, 

овощи 

сентябрь 

вторник 

 «Водяные струйки» Пустой флакон из-

под шампуня или 

пластиковая бутылка 

с несколькими 

дырочками 

сентябрь 

среда 

Игры с крупой 

 

«Д/И Помочь зайке» . Поднос, две миски 

(одна из которых с 

фасолью и макароны) 

сентябрь 

четверг 

 

 «Волшебное сито» Сито, две миски (в 

одной из которых рис 

и манка) 

 

    



сентябрь 

пятница 

 

«Пальчиковые игры с 

бумагой» 

ежики из комканой 

бумаги. 

бумага 

Февраль 

понедельник 

 

«Наш разноцветный 

мир» 

«Сгибаем бумагу» Листы бумаги 

сентябрь 

вторник 
 «Рвем бумагу» салфетки 

разноцветная бумага, 

сентябрь 

среда 

«Наш разноцветный 

мир» 

НООД ИЗО «бусы для 

зайки»«Пальчиковые 

игры на бумаге» 

Лист бумаги, краски. 

сентябрь 

четверг 

 

 «Рисунки ладошками 

солнышко» 

гуашь,  бумага 

сентябрь 

пятница 

 

 Пальчиковая 

игра«Ладушки» 

 

сентябрь 

 

 Пальчиковая игра. 

Здравствуйте ручки. 
 

сентябрь 

понедельник 

 

«Игры с водой» 

 

«Выловим из воды тазики (один из них с 

водой), ситечко В 

воде плавают 3—4 

шарика (разного 

цвета) 

сентябрь 

вторник 
 «Выжимание губки» 

 

тазики (один из них с 

водой),,губка 

(рассчитанная на 

ручку ребенка) 

сентябрь 

среда 

«Ласковые игры для 

пальчиков» 

 

НОД Развитие речи. 

Разучивание потешки 

«Водичка» 

 

сентябрь 

четверг 

 

 Варианты игр Мягкие игрушки, 

«чудесный 

мешочек», матрешки, 

пирамидки, кубики и 

т. п. 

сентябрь 

пятница 

 

Чтение произв. 

А.БАРТО 

 

«Мишка». «Зайка». 

«Игрушки» 

книги 

 

 



Игры с крупами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Игры с водой и песком. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Игры с нитками. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Игры с прищепками.          Пальчиковые игры 

 

 

 

 

 



 

Приложение1 
                                              ИГРЫ С КРУПОЙ 

Игры с крупой — отличный способ помассировать пальцы  

и улучшить глазомер. У этого материала есть еще одно неоценимое 

достоинство — оказывать помощь детям с нарушениями речевого развития, а 

также малышам, которым трудно концентрировать свое внимание. 

         Развивающие игры с крупой в 3 года. 

Прежде всего, сделаем кое-какие приготовления. 

 Тряпичные мешочки (или разноцветные носочки самого маленького 

размера); 

 несколько мисочек, крышек и коробочек (из-под йогурта, творожка); 

 1-2 ярких подноса; 

 ситечко, ложка; 

 клей, картон, пластилин,     А теперь — за дело!  

1. Фасолевые ванны. 
 В миску или коробку насыпьте фасоль (горох), бросьте туда мелкие 

игрушки и размешайте. 

 Задание для малыша — запустить руки в фасоль и искать игрушки. 

 Если ребенок уже говорит, попросите его на ощупь определить и назвать, 

что спряталось в фасоли. 

 То же самое можно сделать, положив в емкость с манной крупой 

несколько фасолин. Малыш нащупывает их пальчиками и выкладывает в 

мисочку. А мама громко считает находки до тех пор, пока все фасолины не 

будут найдены. 

2. Узоры на подносе. 
 Тонким равномерным слоем рассыпьте по подносу манку или муку. 

Проведите по крупе пальцем. Получится яркая контрастная линия. 

Учите ребенка рисовать. Пусть изобразит солнышко, елочку, домик с 

крышей, простой орнамент. 

       На свободном подносе покажите малышу, как щепоткой насыпать крупу. 

Используя в дальнейшем такую технику, можно насыпать дорожки, составлять 

несложные рисунки или орнаменты. Для «насыпных» рисунков берут разные 

виды круп. 

3. Волшебные мешочки. 

 Возьмите 10-15 маленьких мешочков и наполните их горохом, фасолью, 

рисом…  Должно получиться по 2-3 мешочка с одним и тем же содержимым. 

        Предложите ребенку найти на ощупь одинаковые мешочки. Затем — 

угадать, что куда насыпано. В качестве наполнителя можно использовать также 

вату, желуди, сосновые шишки, скомканную бумагу, спички. 

4. Рисуем клеем — эта игра посложнее.                                                        

Возьмите лист картона и простой трафарет, например,  рыбку или солнышко. 

 Дайте ребенку клей, пусть намажет им внутри трафарета,  

затем насыпьте манную крупу на намазанную поверхность, придавите. Убрав 

трафарет, получим «закрашенный» рисунок. 



 Малышу не нравится трафарет? Пусть поводит клеем по  

листочку как придется. Потом засыпьте этот лист манкой,  

придавите и стряхните лишнюю крупу. Посмотрите, что получилось! 

5. Чудесные картинки. 
 Хотите получить контрастное изображение? Тогда будем «рисовать» 

разными видами крупы внутри крышечек от упаковок масла или майонеза. 

          Предварительно эти крышечки нужно заполнить темным пластилином. 

 Внутри пластилинового круга ребенок выкладывает узоры из риса, 

гороха, белой или пятнистой фасоли. Каждое творение уникально, а собрав их в 

«серию», вы получите прекрасное украшение для дачной веранды. Разумеется, 

играть с песком, водой и крупами можно и другими способами. 

Приложение2  

 «Развитие речи детей раннего возраста посредством  мелкой  

моторики» 
Данная тема выбрана мной не случайно. Всем известно, что 

формирование речевых умений детей раннего возраста является 

необходимым условием решения задач умственного, эстетического и 

нравственного воспитания детей в максимально сенситивный период 

развития.  

Что же следует делать для того, чтобы речь ребенка формировалась 

правильно, вовремя, чтобы малыш рос существом социальным? 

Специалисты считают, что в дошкольном возрасте самое пристальное 

внимание надо уделять развитию мелкой моторики рук, т. к. сначала 

развиваются тонкие движения пальцев рук, затем появляется 

артикуляция слогов. Развитие и улучшение речи стоит в прямой 

зависимости от степени сформированности  мелкой моторики.  

Это доказано исследованиями физиолога М.И. Кольцовой, которая 

и  установила, что сначала развиваются движения пальцев рук, когда же 

они достигают достаточной точности, начинается развитие речи. 

Развитие движений пальцев рук подготавливает почву для 

формирования речи. Таким образом, одним из наиболее эффективных 

средств  речевого развития детей служит развитие именно мелкой 

моторики.  Поэтому и  возникла   потребность в разработке системы 

развития речи детей раннего  возраста посредством развития мелкой 

моторики рук. 

Также учеными отмечается,  что важной задачей и средством 

развития речи детей раннего возраста является развитие мелкой  

моторики рук. Если же развитие движений пальцев отстает,  

то задерживается и речевое развитие.  

В совместной деятельности взрослого и детей особое 

внимание  надо уделять таким методам и способам развития активной 

речи, как: ежедневные пальчиковые игры со стихами.  Повторение  и 

проговаривание  вслед за взрослым четверостиший во время 

пальчиковых игр, способствовало  совершенствованию речевой 

активности. Наиболее любимы детьми песенки игрового  



характера: «Сорока - белобока кашу варила»,  

«Этот пальчик – дедушка…» 

 Малыш уже ждёт момента, когда надо будет расставить  

пальчики и повертеть руками под слова «Вместе дружная семья…». 

Также формированию мелкой моторики рук способствует и  работа 

с различными предметами и материалами (пластилин, конструктор, 

прищепки, бусины, крупы и др.).  

Обязательным условием для развития речи  является создание дома 

необходимой развивающей среды.  

 

приложение3                                         

                       КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ                                          

                         Пальчиковые игры – это развитие. 

Пальчиковые игры дают возможность родителям и воспитателям играть 

с малышами, радовать их и, вместе с тем развивать речь и мелкую 

моторику. Благодаря таким играм ребёнок получает разнообразные 

сенсорные впечатления, у него развивается внимательность и 

способность сосредотачиваться. Такие игры формируют добрые 

взаимоотношения между детьми, а также между взрослым и ребёнком. 

Персонажи и образы наших пальчиковых игр - паучок и бабочка, коза и 

зайчик, дерево и птица, солнышко и дождик - нравятся малышам с 

полутора-двух лет, дети с удовольствием повторяют за взрослыми 

тексты и движения. Одни пальчиковые игры готовят малыша к счёту, в 

других ребёнок должен действовать, используя обе руки, что помогает 

лучше осознать понятия выше и ниже, сверху и снизу, право и 

лево. Игры, в которых малыш ловит или гладит руку взрослого или 

другого ребёнка, хлопает его по руке или загибает пальцы партнёра по 

игре, важны для формирования чувства уверенности у ребёнка. 

Некоторые игры, в которых пальчики называются по очереди или 

действуют поочерёдно, напоминают маленькие сказочки. Произносить 

тексты пальчиковых игр взрослый должен максимально выразительно: 

то повышая, то понижая голос, делая паузы, подчёркивая отдельные 

слова, а движения выполнять синхронно с текстом или в паузах. 

Малышам трудно проговаривать текст, им достаточно выполнять 

движения вместе со взрослым или с его помощью.  

Для некоторых игр можно надевать на пальчики бумажные  

колпачки или рисовать на подушечках пальцев глазки и ротик. 

Пальчиковые игры побуждают малышей к творчеству и в том случае, 

когда ребёнок придумывает к текстам свои, пусть даже не очень 

удачные движения, его следует хвалить и, если возможно, показать свои 

творческие достижения, например, папе или бабушке. Наибольшее 

внимание ребёнка привлекают пальчиковые игры с пением. Синтез 

движения, речи и музыки радует малышей и позволяет проводить 

занятия наиболее эффективно; можно пропевать предложенные тексты 

на любую подходящую мелодию                                                      
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Конспект круглого стола с родителями   
Тема: 

«Об ИГРУШКЕ СЕРЬЁЗНО» 
 

Цель:  помочь родителям ориентироваться в мире современных 

игрушек, сохраняя баланс между желаниями ребёнка и пользой для него.  

Задачи: Помочь родителям сформулировать собственные критерии 

выбора игрушек 

Моделирование поведения родителей в типичных ситуациях, 

вырабатывать стратегии поведения в их разрешении. 

Пробудить интерес участников к созданию собственных игрушек для 

детей раннего возраста. 

          Подготовительный этап: 

·     Консультация для родителей «Какие игрушки нужны детям раннего 

возраста». 

·        Подобрать игрушки соответствующие разным категориям 

(способствующие развитию, ничего не дающие для развития, игрушки, 

которые ни в коем случае нельзя использовать при работе с детьми 

раннего возраста). 

 Развитие ребёнка немыслимо без игрушек. Именно они позволяют 

ребёнку выразить свои чувства, исследовать окружающий мир, учат 

общаться и познавать себя. Подбор игрушек – дело серьёзное и 

ответственное. Выбрать игрушку в настоящее время чрезвычайно 

трудно: наряду с традиционными (куклами, мишками, машинками) 

появляются новые игрушки невиданные и незнакомые самим родителям. 

Как сориентироваться в этом огромном мире игрушечной продукции? 

Как оценить их игровой и развивающийся потенциал? Как выбрать то, 

что нужно ребёнку? Я надеюсь, что эта встреча поможет вам ответить на 

эти вопросы. 

А начнём мы с упражнения «Какие бывают игрушки?» 

 1. Упражнение «Какие бывают игрушки?» 

Цель: создать творческую рабочую атмосферу в группе, активизация 

мыслительной деятельности. 

Содержание 

 По кругу передаётся мяч и тот, у кого он в руках, отвечает на вопрос 

«Какие бывают игрушки?» одним или несколькими словами.                      



 А теперь поговорим об играх наших детей. С какими  

предметами и игрушками любит заниматься Ваш ребёнок? 

Упражнение «Хит-парад детских забав». 

Цель: выявление основных интересов малышей, связанных с 

 игровой деятельностью. 

               Содержание 

Каждому участнику выдаётся список предметов и игрушек (см. 

Приложение 1). Из списка выбрать тройку любимых игрушек и занятий 

своего ребёнка, список можно дополнять. Затем на аналогичном списке  

большего размера отмечается количество голосов, отданных той или 

иной игрушке, занятию. Таким образом, составляется хит-парад забав 

детей нашей группы. 

 Исследование игровых предпочтений полученных в результате данного 

упражнения показало, что дети нашей группы отдают предпочтение 

играм и игрушкам в следующем порядке: 

На первое место вышли игры с куклами и с крупным конструктором 

«лего». 

На втором месте игры с водой и с хозяйственными предметами. 

На третьем месте чтение и рассматривание книг. 

Анализ полученной информации позволил дополнить предметную 

среду, необходимую для игр детей в группе. А также мы пришли к 

выводу, что разнообразные предметы, которые взрослым иногда 

кажутся ненужным хламом, различные предметы быта иногда 

интересуют детей больше чем самые красивые и яркие игрушки. Именно 

такие на первый взгляд безделушки, способствуют развитию 

воображения и творчества детей. 

 Покупая своему ребёнку очередную игрушку, задумываетесь ли Вы над 

тем, чему она научит ребёнка? Какие чувства возникнут у него? Не 

испугает ли она его? Какие воспоминания останутся о ней, когда Ваш 

малыш вырастет и придёт его очередь выбирать игрушки своим детям? 

Нам, родителям нельзя забывать о том, что игрушка должна не только 

чему-либо научить ребёнка, но и пробуждать в нём радостные, тёплые 

чувства. К сожалению, очень часто, покупая игрушки для детей, мы 

стараемся выбрать игрушку «не хуже, чем у соседа», броскую, яркую 

или ориентируемся на цену и не задумываемся: а безопасна ли она для 

малыша? Какие качества воспитывает в нём? 

 Упражнение «Магазин игрушек» 

Цель: помочь родителям ориентироваться в мире современных игрушек, 

сохраняя баланс между желаниями ребёнка и пользой для него. 

 Содержание  

Группа делится с помощью игры на подгруппы по 5 человек. На полу 

игровой комнаты разложены игрушки, игровые предметы. Каждая 

команда получает задание выбрать из всех игрушек и игровых 

предметов: 

1-ая команда – «полезные игрушки», то есть игрушки,  



необходимые для развития детей раннего возраста. 

2-ая команда – «бесполезные игрушки», то есть игрушки 

ничего не дающие для развития ребёнка. 

3-яя команда – «вредные игрушки», то есть игрушки, которые ни в коем 

случае нельзя использовать при работе с детьми раннего возраста. 

И продумать какими критериями руководствовались при выборе данной 

категории игрушек (чем эти игрушки полезны, бесполезны почему 

вредны). 

 Обсуждение начнём с третьей команды. Какими критериями Вы 

руководствовались, отбирая вредные для рёбёнка игрушки? 

Родители показывают отобранные ими игрушки по одной или группами 

и объясняют критерий, по которому они их выбрали. Педагог подводит 

итог по каждому критерию. 

·        Представители этой группы: нарочито яркие, неприятно пахнущие 

мячи, куклы, резиновые игрушки, мягкая игрушка с яркой вылезающей 

шерстью, сломанная машинка. 

Критерий - несоответствие игрушек санитарно-гигиеническим 

требованиям. В основном, это дешёвые игрушки китайского 

производства. Проверка таких игрушек на токсичность выявила, что 

нормы концентрации химических веществ в них были превышены в 

десятки раз, краска на целлулоидных и резиновых игрушках содержала 

свинец. Покупая такую игрушку, Вы расплачиваетесь здоровьем 

ребёнка. Сюда же относятся игрушки с мелкими непрочно держащимися 

деталями и сломанные с острыми краями. 

·        Представители: монстры, роботы с искажёнными злобой лицами и 

т.д. 

 Критерий - агрессивные игрушки, то есть игрушки, содержащие явные 

признаки агрессии и жестокости или вызывающие у ребёнка страх. 

Ребёнок, которого окружают такие игрушки, может переносить свою 

игру в реальность, воспринимая окружающий мир, как субстанцию, 

населённую врагами, которых нужно обезвредить и уничтожить. Если 

ребёнок в игре вынужден быть агрессивным, грубым, жестоким, это 

обязательно воспроизведётся когда-нибудь в той или иной жизненной 

ситуации. Игрушка программирует поведение ребёнка. Агрессия 

маленького человека накапливается и со временем может принять 

неконтролируемые, опасные формы. Такие игрушки могут 

способствовать появлению у ребёнка невротических проявлений 

(нарушения сна, появление различных страхов и т.д.). 

·        Представители: игры, содержащие мелкие детали (мозаика, 

пистолет с пульками). 

Критерий - игрушки, несоответствующие возрасту ребёнка. Мелкие 

детали представляют опасность для детей раннего возраста.  

Вторая команда отбирала бесполезные игрушки. По каким критериям 

Вы определили их бесполезность? 



·        Представители: огромная мягкая собака, туго и со скрипом 

открывающаяся матрёшка, машина у которой колёса плохо 

прокручиваются и т.д. 

Критерий - игрушки, которыми ребёнок не может играть по их 

назначению, то есть игрушки, которые не могут стать предметом 

соответствующей деятельности ребёнка. Величина или технические 

качества этих игрушек не дают ребёнку возможности осуществлять с 

ними соответствующие игровые действия в полной мере. 

    Представители: различные головоломки, настольные игры для детей 

старшего дошкольного возраста и т.д. 

Критерий - игрушки, несоответствующие возрасту ребёнка. Такие 

игрушки не соответствуют интересам самого ребёнка, не дают простора 

для самостоятельных действий. 

·        Представители: изящная фарфоровая кукла, раритетная модель 

машины и т.д. 

Критерий – дорогие игрушки, скорее всего это игрушки для взрослых, а 

не для детей. С точки зрения ребёнка такие игрушки не приносят 

никакой практической пользы и доставляют сплошные неудобства. Ими 

нельзя насладиться в полной мере («Осторожно, сломаешь!»), их нельзя 

выносить во двор или в детский сад, играть с ними можно только под 

пристальным надзором взрослых. Красивая дорогая игрушка может 

быстро превратиться в источник раздражения и злости у ребёнка. 

Также бесполезными будут десятая по счёту кукла, восьмая плюшевая 

собачка, двадцать пятая модель машины и т.д. Они не дадут ребёнку 

ничего, кроме страсти к накопительству. 

 Первая команда выбирала игрушки, необходимые для развития детей 

раннего возраста. Какими критериями руководствовались Вы при 

выборе игрушек? 

·        Представители: пирамидки, матрёшки, крупные пазлы, крупные 

конструкторы, геометрик, игры-вкладыши, игры-застёжки, пластиковые 

контейнеры, пустые коробки и т.д. 

Критерий – игрушки, развивающие интеллектуально-познавательные и 

моторные способности. Играя с ними, ребёнок познаёт окружающий 

предметный мир, овладевает различными действиями с предметами, 

учится соотносить форму, размер, расположение отдельных деталей. 

 

·        Представители: мягкие игрушки-животные небольшого размера, 

куклы со всевозможной кукольной утварью (колясками, кроватками, 

посудой, мебелью и т.д.), детали костюма и атрибуты, помогающие 

принять и удерживать игровую роль (халат и шапочка врача, руль для 

машины и т.д.), транспортные игрушки, телефон. 

Критерий: игрушки, способствующие социально-эмоциональному 

развитию, предполагающие общение или обращение с ними как с 

живыми персонажами. Играя с ними,  ребёнок примеряет на себя роль 

взрослого, копирует его действия, постепенно входя в мир реальных 



жизненных ситуаций,  человеческих отношений. Как показывает 

практика, пушистый мишка, симпатичный слоник или лохматая 

 собачка способны «вылечить» ребёнка от страхов и даже ночного 

энуреза. 

·        Представители: мячи разного размера, кегли. 

Критерий: игрушки, способствующие развитию физических качеств. 

 Все игрушки, отобранные первой командой, безусловно, полезные, 

однако «полезность» игрушки с точки зрения развития ребёнка далеко 

не единственный критерий оценки. Игрушка должна, с одной стороны, 

развивать способности ребёнка, а с другой – приносить ему радость и 

удовольствие. Для того, чтобы игрушка способствовала развитию, она 

должна соответствовать интересам и потребностям самого ребёнка. 

Игрушка должна привлекать внимание ребёнка и вызывать желание 

действовать с ней. 

Таким образом, подбор игрушек – дело серьёзное ответственное. От 

того, насколько успешен будет Ваш выбор, зависит настроение ребёнка 

и прогресс в его развитии. При покупке игрушек руководствуйтесь 

простым правилом – игрушки следует выбирать, а не собирать! Поэтому 

так важно ориентироваться в мире современных игрушек, сохраняя 

баланс между желаниями ребёнка и пользой для него. 

 Вы, вооружённые знаниями о пользе и вреде игрушек, отправляетесь в 

магазин. Как вы думаете, стоит ли брать с собой ребёнка? (4.Дискуссия 

на данную тему). 

 Психологи не рекомендуют брать в магазин за покупкой игрушек 

малышей до трёх лет. Дети от трёх до пяти лет могут выбирать себе 

игрушки, но не повседневно, а по какому-либо случаю (день рождения, к 

празднику, по случаю «дня новой игрушки» в семье и т.д.). Не водите 

ребёнка часто в игрушечный магазин с множеством соблазнительных, но 

очень дорогих или бесполезных (вредных) для вашего ребёнка игрушек. 

Сколько слёз и страданий малышей видели сидящие на прилавках 

куклы, мишки, заводные машины! Эти переживания, когда ребёнок не 

может получить то, что хочется, ему совсем не нужны. Только когда вы 

сами готовы подарить ребёнку радость, ведите его в магазин и делайте 

ему праздник. 

 Решение педагогических ситуаций. 

Цель: учить родителей анализировать типичные ситуации и 

вырабатывать стратегии поведения в их разрешении. 

Содержание 

Каждая из трёх команд получает карточку с описанием ситуации, 

которую надо разрешить  различными способами и разработать памятку 

по данной теме (памятка оформляется командой на ¼ листа ватмана). 

 Ситуация 1. Вы два часа провели в «Детском мире, выбирая подарок 

драгоценному чаду. Постарались учесть всё и купили отличную 

игрушку! И яркая, и интересная, и безопасная, а также развивающая и по 



возрасту подходит. Придя домой, вы протягиваете малышу 

разноцветную коробку, он с горящими глазами начинает её  

теребить, пытаясь поскорее заглянуть во внутрь. Наконец, извлек 

игрушку наружу. Покрутил, повертел в ручках с озадаченным видом, 

подёргал, понажимал и уже через пару минут напрочь забыл о 

существовании новой вещицы. Лежит она такая одинокая, абсолютно 

новая никому не нужная… Вопрос – почему и что теперь делать? 

Ситуация 2. Пока вы готовили обед, ребёнок самостоятельно игра в 

комнате. Заглянув к нему, вы обнаруживаете полный кавардак. Игрушки 

разбросаны по всей комнате. Убирать игрушки ваш ребёнок не любит. 

Найдите способы, как привлечь его к уборке игрушек. 

Ситуация 3. У вас не дом, а филиал магазина игрушек. Игрушек уже 

столько, что их негде хранить. Большей частью ребёнок не играет (из 

некоторых он вырос, некоторые ему уже надоели). Малыш просит новые 

игрушки. Но что делать с таким количеством старых игрушек? 

 По окончанию обсуждения родители высказывают свои варианты 

поведения в данных ситуациях и зачитывают памятку. Психолог 

подводит итог по каждой ситуации. 

 Ситуация 1. Зачастую родители предполагают, что просто вручить 

игрушку малышу уже достаточно, чтобы его заинтересовать. Это не так. 

Ребёнку бывает трудно разобраться, что это такое и что с ним делать. 

Поэтому, прежде чем вручать ребёнку игрушку познакомьте его с ней, 

скажите как её зовут. Подготовив ребёнка таким образом, вы 

одновременно и заинтересуете его. Затем продемонстрируйте, как, 

собственно с этой игрушкой обращаться, немного поиграйте вместе. 

Если малыш не проявляет инициативы, можно поиграть вместо него – 

пусть пока побудет сторонним наблюдателем. И ни в коем случае не 

принуждайте его к игре. Ребёнку нужно приглядеться к игрушке, 

привыкнуть к её присутствию. Не следует упрекать ребёнка: «Эх, 

Катенька, что ж ты маму так расстроила! Я старалась, выбирала тебе 

подарок». Этими словами вы только расстроите ребёнка. Поэтому лучше 

всего в этой ситуации родителям воздержаться от преждевременных 

выводов, подождать какое-то время и проявить немножко хитрости и 

изобретательности. 

Ситуация 2.  Любое дело можно превратить в увлекательную игру, в том 

числе и уборку игрушек. Предложите малышу отправиться в 

путешествие, а каждая игрушка-пассажир должна занять своё место. 

Занимайтесь уборкой игрушек вместе с ребёнком. Неважно сколько 

игрушек уберёт на место малыш и сколько вы; главное – дать 

почувствовать ребёнку, что он участник очень важного дела. Заранее 

дайте ему знать, что пора убирать игрушки. Малыша надо непременно 

похвалить за сделанную работу. Перечислите, что он сделал. 

Полюбуйтесь комнатой: «Ах, как красиво! Какой порядок!» 

Убирая игрушки, обращайтесь к ним, как к живым существам,  

и через них «давайте установку» ребёнку на сон, еду и т.д. 



 Например, перед сном, взяв куклу, можно сказать: 

 «Ляля, ложись  спать.  Машенька тоже спать сейчас пойдёт,  

в свою кроватку ляжет.» 

 Ситуация 3. Помните, что все, кроме любимой игрушки, надо 

периодически менять и обновлять. Если вы заметили, что малыш долго 

не берёт в руки какую-либо игрушку, значит, она ему сейчас просто не 

нужна. Спрячьте её подальше, а через некоторое время её появление 

вызовет новый эмоциональный или познавательный интерес у ребёнка. 

Будьте крайне осторожны, распоряжаясь игрушечным миром своего 

ребёнка. Вы можете случайно выбросить его любимые игрушки. Ведь 

любимая игрушка не обязательно новая, дорогая и красочная. Не 

заставляйте никогда ребёнка своими руками выбрасывать сломанные 

или устаревшие игрушки! С каждой из них связаны положительные 

эмоции и переживания. Подарите устаревшие игрушки детскому саду, 

какому-либо ребёнку у которого нет такой игрушки.. Зачем ребёнку 

любимая игрушка? Затем, зачем нам, взрослым, не только дети, 

родители, коллеги по работе, но и друзья, и любимые. Я имею в виду ту 

игрушку, память о которой ребёнок пронесёт по всей своей жизни, а 

возможно, и подарит её своим детям вместе с чувством той близости и 

теплоты, которые они ощутили вместе. У каждого ребёнка должна быть 

такая игрушка, которой он может пожаловаться, которую поругает и 

накажет, пожалеет и утешит. Именно она поможет ему преодолеть страх 

одиночества, когда родители куда-то уйдут, страх темноты, когда 

выключается свет и надо уснуть, но не в одиночестве, а с игрушкой-

подружкой. На них иногда злятся, их наказывают и даже ломают, 

забрасывая в дальний угол, но их вспоминают в минуты детского горя, 

достают из угла и чинят, дорисовывают стёршиеся глаза и губы, шьют 

новые наряды, пришивают уши и хвосты. 

Трудно представить, что подобное отношение ребёнок может испытать к 

роботу-трансформеру, ревущей и гремящей машине. 

 Игрушка, как мы смогли убедиться, серьёзно влияет на детскую 

психику и на развитие малыша в целом. Ведь для него она живая и 

настоящая. Увлекаясь игрой с игрушкой, ребёнок чаще всего 

отождествляет себя с ней, её «повадками», внешностью, её скрытой 

сутью. Игрушка – это не просто забава. Она закладывает в душу 

первоначальные понятия добра и зла, даёт яркие  запечатляющиеся 

образы, и от того какими они будут, зачастую зависят формирование 

морально-нравственных представлений личности и её развитие в целом. 

 6. Рефлексия.  Оцените личную пользу этой от этой встречи по 

пятибалльной системе (Насколько полезна была полученная 

информация именно вам). Какую ещё информацию Вы хотели бы 

получить по данной теме?). Раздаются следующие консультации. 
 

 



            Консультация для родителей. 

  Как приучить малыша к новой игрушке. 

 ·       Прежде чем вручать ребёнку игрушку познакомьте его с ней, 

скажите, как её зовут. Подготовив ребёнка таким образом, вы 

одновременно и заинтересуете его. 

·       Продемонстрируйте, как с этой игрушкой обращаться, немного 

поиграйте вместе. 

·       Сами проявите интерес к новой игрушке. Очень хорошо, если 

ребёнок «ненароком» застанет вас за игрой с «новичком». «Какая 

замечательная у тебя игрушка! Вот не удержалась, поиграла немного », - 

скажите ему, выходя из комнаты. Это ребёнка озадачит, ему захочется 

поближе познакомиться с предметом, вызвавшим интерес у взрослого. 

Раз уж мама играла, значит, действительно вещь стоящая. 

·       Если малыш не проявляет инициативы, можно поиграть вместо 

него – пусть пока побудет сторонним наблюдателем.  

·        Ни в коем случае не принуждайте малыша к игре. Ребёнку нужно 

приглядеться к игрушке, привыкнуть к её присутствию. 

·       Не следует упрекать ребёнка: «Эх, Катенька, что ж ты маму так 

расстроила! Я старалась, выбирала тебе подарок». Этими словами вы 

только расстроите ребёнка. 

·      Используйте эффект неожиданности. Положите новинку в любимый 

кухонный шкаф, зная, что малыш систематически наводит там порядок 

или спрячьте в стопку его книжек, в кроватку, просто закопайте среди 

остальных игрушек. В общем, в места, к которым ребёнок имеет 

неограниченный и регулярный доступ. Рано или поздно он отыщет 

такой сюрприз и наверняка заинтересуется. Ваша задача этот интерес 

поддержать. 

 

 

 

 



    Консультация для родителей. 

Как привлечь ребёнка к уборке игрушек. 

 ·      Отнеситесь к уборке игрушек как к важному делу, уделите этому 

специальное время, а не делайте это в спешке.    Определите место 

хранения игрушек. Не храните все игрушки в одной коробке, а 

располагайте их в разных местах. Например, машины стоят в «гараже», 

посуда на полчках шкафчика, мячи в коробке и т.п. Однако эти места 

должны быть постоянными, чтобы ребёнок знал, куда положить ту или 

иную игрушку. 

·        Занимайтесь уборкой игрушек вместе с ребёнком. Неважно 

сколько игрушек уберёт на место малыш и сколько вы; главное – дать 

почувствовать ребёнку, что он участник очень важного дела. 

·       Заранее дайте ребёнку знать, что пора убирать игрушки. Можно 

сопровождать свои действия стихами: 

                 А теперь за дело дружно,  

                 Убирать игрушки нужно! 

                 Мигом мы взялись за дело – 

                 И работа закипела! 

·       Любое дело можно превратить в увлекательную игру, в том числе и 

уборку игрушек. Предложите малышу отправиться в путешествие, а 

каждая игрушка-пассажир должна занять своё место. 

·       Убирая игрушки, обращайтесь к ним, как к живым существам, и 

через них «давайте установку» ребёнку на сон, еду и т.д. Например, 

перед сном, взяв куклу, можно сказать: «Ляля, ложись спать. Машенька 

тоже спать сейчас пойдёт, в свою кроватку ляжет.» 

·       Малыша надо непременно похвалить за сделанную работу. 

Перечислите, что он сделал. Полюбуйтесь комнатой: «Ах, как красиво! 

Какой порядок!» 

Что делать с игрушками, к которым ребёнок потерял интерес? 

 ·       



 

 

Помните, что все, кроме любимой игрушки, надо периодически менять  

и обновлять.  

Если вы заметили, что малыш долго не берёт в руки какую-либо 

игрушку, значит, она ему сейчас просто не нужна. Спрячьте её 

подальше, а через некоторое время её появление вызовет новый 

эмоциональный или познавательный интерес у ребёнка. 

 ·       Будьте крайне осторожны, распоряжаясь игрушечным миром 

своего ребёнка.  

Вы можете случайно выбросить его любимые игрушки. Ведь любимая 

игрушка не обязательно новая, дорогая и красочная. 

 ·       Не заставляйте никогда ребёнка своими руками выбрасывать 

сломанные или устаревшие игрушки! С каждой из них связаны 

положительные эмоции и переживания. 

 ·       Подарите устаревшие игрушки детскому саду, какому-либо 

ребёнку у которого нет такой игрушки. 

 ·       Из нескольких неисправных игрушек можно сделать новую 

интересную игрушку. 
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Цель: обогащение родительских представлений о  

сенсорном развитии детей раннего  возраста.  

Задачи: ознакомить родителей с дидактическими играми, 

способствующими сенсорному развитию детей 2-3 лет, направленных на 

последовательное развитие у детей восприятия    цвета,  формы, 

величины предметов ,положений в пространстве и др.); активизировать 

педагогический  опыт родителей по теме  собрания; укрепить 

сотрудничество семьи и педагогического коллектива.  

Участники: родители, воспитатели,.  

План проведения:  
1.Вступительный этап:  

·   введение в проблему;  

·   создание проблемной ситуации.  

2. Основная часть:  

·   игротека в форме путешествия на поезде по станциям.  

3.Подведение итогов собрания:  

·   обратная связь;  

·    решение родительского собрания;  

·     рефлексия.  

                                            ХОД  МЕРОПРИЯТИЯ  

      1.Подготовительный этап  

·          Изготовление пособий и дидактических игр по сенсорному 

            развитию.  

·          Подборка и оформление рекомендаций по теме собрания.  

·          Проведение консультаций: «Сенсорное воспитание и  

           развитие младших дошкольников».  

·          Оформление наглядной информации:, фото стенд «Вот как  

            мы играем». 

2.Организационный этап  

·   Оформление выставки, посвященной сенсорному  

    развитию(литература, игрушки, дидактические игры, пособия).  

3.Вступительный этап  

 Добрый день, уважаемые родители ! я рада встрече с вами. Спасибо, что 

вы нашли время и пришли на родительское собрание.  

        Чтобы детство наших детей было счастливым, основное, главное 

место в их жизни должна занимать игра. В детском возрасте у ребёнка 

есть потребность в игре. И её нужно удовлетворить не потому, что делу 

– время, потехе – час, а потому, что играя, ребёнок учится и познаёт 

жизнь.  

         «Игра пронизывает всю жизнь ребёнка. Это норма даже тогда, 

когда малыш делает серьёзное дело. У него есть страсть, и её надо 

удовлетворить. Более того, следует пропитать этой игрой всю его жизнь. 

Вся его жизнь – это игра»  А.С. Макаренко 

 

 



Маленькие дети – очаровательные, азартные и счастливые  

искатели приключений, стремящиеся познать мир. И, конечно,  

своими открытиями очень хочется поделиться, особенно с теми, 

 кого любишь больше всех. Но, к сожалению, папа очень занят на 

работе, а у мамы столько хлопот по дому, что совсем  не остается 

времени на свое чадо. И все же мы уверены, что необходимо находить 

время и возможность для того, чтобы пообщаться с ребенком, поиграть с 

ним и чему – то научить. Сегодня хочу поделиться своим опытом 

работы с детьми и поговорить о сенсорных дидактических играх, в 

которые мы играем в детском  саду и  в которые мы советуем играть 

дома.  И проведём мы нашу встречу  не совсем обычно, в форме игры- 

путешествия в страну Сенсорику. Но сначала немного в памяти 

освежим, что же, это такое сенсорное развитие.  

              Психологи доказали, что сенсорное, сенсомоторное  развитие 

составляет фундамент умственного развития, с другой стороны, имеет 

самостоятельное значение, так как полноценное восприятие необходимо 

и для успешного обучения ребенка в детском саду, в школе и для многих 

видов труда.  

             Ребенок в жизни сталкивается с многообразием форм, красок и 

других свойств  предметов, в частности игрушек и других предметов 

домашнего обихода.  Какие дидактические сенсорные игры есть у вас 

дома? Как в них вы играете со своим ребёнком?   Чему могут научить 

ребёнка эти игры?  (ответы родителей)     

        При проведении дидактических игр, родитель дома должен 

пользоваться краткой речевой инструкцией, не отвлекая детей лишними 

словами от выполнения заданий. Взрослому не следует требовать от 

детей обязательного запоминания и самостоятельного употребления 

названий цвета, формы. Важно, чтобы ребёнок активно выполнял 

задания, учитывая их свойства, так как именно в процессе  игры 

происходит накопление представлений о свойствах предметов.  

       Создание проблемной ситуации  

              Перед нами возникла проблемная ситуация – узнать на ощупь, 

что находится в «мешочке  ощущений». (Воспитатель предлагает трём 

родителям определить на ощупь содержимое мешочка). Родители 

запускают руки в мешочек и ощупывают предмет. (Выслушиваются и 

принимаются все предложения)  

              Сейчас вы попали в затруднительную ситуацию. Такое бывает 

часто, когда человек утомлён, возбуждён, напуган или встречается с 

неизвестным объектом.  

 Ребёнка с рождения окружает огромное количество предметов и 

явлений, которые обладают самыми разнообразными свойствами и 

качествами. Для того чтобы облегчить и ускорить процесс 

формирования представлений об окружающем мире, необходимо  

 

 



обучать ребёнка основным умственным действиям и правилам 

восприятия.  

             Сегодня я предлагаю вам пройти тот путь, который проходит 

ребёнок при столкновении с неизвестным, познакомиться с содержанием 

и приемами, способствующими сенсорному развитию детей младшего 

возраста, познакомиться с дидактическими играми, пособиями, 

направленными на усвоение сенсорных эталонов.мой мастер-класс  

научит вас изготавливать сенсорные  дидактические игры из бросового 

материала и рисовать в нетрадиционной технике.  И в итоге вы должны 

узнать, что же находится в этом ящике. А так как вы родители 

маленьких детей, а все дети любят играть, то я вам предлагаю вспомнить 

детство и  понять, как через дидактическую игру дети должны усваивать 

сенсорные знания. 

           Забудьте  на время о том, что вы взрослые, станьте детьми и 

давайте поиграем. Вы этого хотите? Тогда мы отправляемся с вами в 

путешествие в страну Сенсорику!!!  

(Звучит сказочная  мелодия.Воспитатель надевает корону, накидку, 

берёт в руки  волшебную палочку)  

Вот я палочкой взмаху-   (действия выполняются по содержанию текста)  

Загадаю чудо!     

Всем родителям помогу  Доброй феей буду!  

Палочка-чудесница,  Волшебная кудесница!  

Поскорей встали в круг, За руки все взялись вдруг.  

Будем рядом стоять, Глазки закрывать!  

А теперь начнём вращаться, В ребятишек превращаться!  

Подарю вам ленточки,( раздает резинки, заколки)  

Подарю вам бантики!  

Быстро наряжаемсяВ поездку собираемся!  

Паровоз давно вас ждет, В страну Сенсорику  повезёт!  

 

(Звучит песенка из м/ф «Паровозик из Ромашкова», воспитатель 

надевает фуражку машиниста, родители  становятся «паровозиком»)  

Солнышко светит, Облака плывут,  

 Паровозик едет Тук туктуктуктук.  

 Тук туктук колеса,  Мчится паровоз,  

 Он в страну Сенсорику Всех детей привез!  

1.-Внимание! Наш поезд прибывает на станцию. Как она называется, вы 

знаете? А кто же это нас встречает? Выходите из вагонов, садитесь 

поудобнее, будем выяснять.  

Он в яйце есть и в цыпленке,                               

 В масле, что лежит в масленке, 

 В каждом спелом колоске, 

 В солнце, в сыре и в песке. (желтый цвет)(выставляются   

человечки соответствующего цвета)  

Он с лягушкой может квакать, 



 Вместе с крокодилом плакать, 

 Из земли с травой расти, 

 Но не может он цвести. (зелёный цвет)  

Всех быков он возмущает, 

 Ехать дальше запрещает, 

 Вместе с кровью в нас течет, 

 Щеки всем врунам печет.(красный цвет)  

Им треть флага занята, 

 Он в название кита, 

 И в букете васильковом, 

 И на ящике почтовом. (синий цвет)  

Догадались, как станция называется? Станция «Цветная». И жители этой 

станции цветные человечки предлагают вам научиться играть в 

«цветные» игры. Но чтобы правильно выполнить все задания 

необходимо размять наши пальчики и заставить их немного поработать  

Пальцевая игра «Пальчики работают»  

(Выполнять одновременно двумя руками)  

Палец толстый и большой в сад за сливами пошел.  

(Поднять большой палец, пошевелить им.)  

Указательный с порога указал ему дорогу.  

Средний палец самый меткий: он сбивает сливы с ветки.  

(Выполнять щелчки большим и средним пальцами.)  

Безымянный поедает. (Поднести безымянный палец ко рту.)  

А мизинчик-господинчик в землю косточки сажает. (Постучать 

мизинцем по столу.)  

Игра 1. «Построим башню»  

Цель: учить различать цвета по принципу «такой- не такой».  

      Высыпьте разноцветные кубики на пол и предложите малышам 

построить башню, например, красного цвета. Покажите детям красный 

кубик и поставьте его на пол: «давайте построим  башню такого цвета! 

Найдите такие же кубики». Помогите малышу прикладывать кубики к 

тому, что уже стоит в основании башни и сравнить их( «такой» «не 

такой»).Если кубик такой, поставьте его с верху. Если «не такой», 

предложите принести другой кубик. В конце игры назовите цвет 

башни:» Вот какая у нас получилась красивая красная башня!». 

(демонстрация игры с 1 родителем).  

  В следующий раз можно предложить малышам самостоятельно 

построить башни. Дайте детям по одному кубику и попросите их найти в 

коробке кубики таких же цветов. Побеждает тот, кто первым построит 

башню. (играют все родители)  

Игра 2. «Разноцветные флажки»  

- веселая, подвижная игра-разминка для детей от двух лет, направленная 

на развитие внимания и реакции детей. Так же позволяет закрепить 

знание цвета.  

Описание игры  



 Для игры нужно взять несколько разноцветных флажков. Когда 

ведущий поднимает красный флажок – дети должны, например, 

подпрыгнуть; зеленый – хлопнуть в ладоши; синий – шагать на  

месте, желтый – взяться за руки и т.п.  

Игра 3. «Разложи по коробочкам»  

Цель: Учить находить предмет определенного цвета по образцу; 

закреплять знания цветов.  

Материалы: Небольшие предметы разных цветов; маленькие коробочки, 

коробка побольше.  

Описание игры: Поставьте перед ребёнком несколько маленьких 

коробочек и коробочку побольше,  в которой перемешаны предметы 

разных цветов. Предложите ребёнку разложить предметы по коробочкам 

в соответствии с цветом. Начните выполнять задание, положив по 

одному предмету в каждую из маленьких коробочек.  Сначала 

предлагайте детям предметы 2-4 цветов(по4-8 шт. одного цвета). Со 

временем кол-во предметов и цветов увеличить.  

-Цветные человечки нам  хотят помочь узнать, что находится в ящике 

ощущений и дают подсказку (воспитатель  показывает карточку  

красного цвета).Значит в ящике предмет красного   цвета, запомним.  

- Спасибо,  цветные человечки, что показали интересные игры, которые 

знакомят с цветом. А нам пора в путь. Быстрее занимаем вагоны и едем 

дальше (Звучит музыка, паровоз едет дальше)  

Солнышко светит,  Облака плывут,  

 Паровозик едет  Тук, тук, тук, тук, тук.  

 Тук, тук, тук колеса,  Мчится паровоз,  

 Наследующую станцию Он  детей привез!  

2.-Как же называется эта станция, давайте угадаем?  

Ни угла, ни стороны, А родня – одни блины. (круг)   

Злая рыба хвост-лопата Откусила полквадрата – 

 Целый угол, верь не верь!  

 Кто ж он, бедненький, теперь? (треугольник)  

 Кубик в краску окуни, Приложи и подними. 

 Вася десять раз так сделал – Отпечатались они.(квадраты)  

     - Как станция называется? Догадались? (станция Фигурная). Нас 

встречают фигуры разной формы. Они нам приготовили много 

интересных игр, которые познакомят с плоскостными геометрическими 

формами –кругом , квадратом, треугольником, овалом, прямо 

угольником; научат подбирать нужные формы разными методами.  

Игра 1. «Волшебный мешочек».  

Обучающиеся по очереди опускают руку в мешочек с деревянными  

геометрическими фигурами и пытаются определить форму 

 попавшейся в руку фигуры, затем достают фигуру и называют 

 ее цвет (например, «треугольник, красный»).  

Игра2. «Прятки». Те фигуры, которые обучающиеся достали из 

«чудесного мешочка» (5 штук) воспитатель ставит к себе на стол  



(или на наборное полотно) и просит детей запомнить их  

расположение, 

 затем накрывает их платком и незаметно убирает одну из фигур.  

После этого учащиеся должны определить, какая фигура «спряталась».  

Игра3 .«Определи форму». Каждому ребенку  раздается набор 

разноцветных геометрических фигур. Педагог демонстрирует картинки 

со знакомыми детям предметами, дети должны поднять геометрическую 

фигуру соответствующей формы.  

Динамическая пауза.  

Мы со стульев тихо встали  

И зарядку делать стали.  

Руки – вверх, руки – вниз,  

Вправо, влево повернись,  

Руки в стороны пошире:  

Раз, два, три, четыре.  

Ты пониже наклонись  

И тихонько распрямись.  

Мы хлопаем руками, мы топаем ногами,  

Киваем головой.  

Мы руки поднимаем, мы руки опускаем,  

И песенку поем:  

Руки – вверх, в кулачок,  Разожмем – и на бочок,  

Руки – вниз, в кулачок,  Разожмем – и на бочок.  

       -Разноцветные фигуры нам помогли и сказали, что в ящике 

ощущений находится предмет(показывает вторую  и третью карточку) 

 круглой формы, маленького размера. Запомним! А веселый паровоз нас 

опять зовёт в дорогу. Занимаем скорее места.(звучит музыка) Едем 

дальше!  

Вагончики, вагончики,  По рельсам тарахтят,  

Везут на станцию ИЗОКомпанию ребят.  

Чох-чох, чу-чу Паровоз летит  

Чох-чох, чу-чу Паровоз гудит. 

3. Ну, вот и приехали, кто нас встречает? (Веселый человечек-художник 

Карандаш). Не удивляйтесь, мы приехали на удивительную станцию. 

Карандаш нас научат необычно рисовать. (  Родители садятся за столы, 

на которых стоит оборудование для нетрадиционного рисования)  

  Нетрадиционные техники рисования в большей степени способствуют 

развитию у детей творчества и воображения. И одна из главных задач 

такого рисования- способствовать накоплению сенсорного опыта и 

обогащению чувственных впечатлений детей, развивать способность 

ребенка наслаждаться многообразием и изяществом форм, красок, 

запахов и звуков природы.  

Рисование необычными материалами, оригинальными техниками 

позволяет детям ощутить незабываемые положительные эмоции. 

Результат обычно очень эффективный и почти не зависит от умелости и 



способностей детей.   Нетрадиционные способы изображения 

достаточно просты по технологии и  напоминают игру.  

Какому ребенку будет неинтересно рисовать пальчиками, делать 

рисунок собственной ладошкой.  -Вот наши волшебные краски вам 

предлагают нетрадиционно порисовать. Согласны?  

                 Могут все детишки смело  рисовать. 

                 И не только кистью, можно вытворять. 

                 Пальцем ткнуть, и носом, 

                 А печатать - ладошкой, а ещё в придачу -  

                 Маленькою ножкой. 

                 Вот и разрисуем  мир мы, в яркий цвет, 

                 Удивительный и радостный, этот свет. (Н..Биушкина)  

(Звучит мелодия, появляется незаконченная «картина» нарисованная на 

ватмане, которую  ладошками и пальчиками нарисовали дети) 

 - Это наши юные художники старались для своих мам на 8 Марта в 

нетрадиционной технике нарисовать  красивую картину, но не успели.  

-Вы узнали , в какой технике выполнена работа?(рисование ладошкой и 

пальчиками) 

-Какие цвета использовались?(основные: зеленый, синий, красный)  

-А какого цвета не хватает?(желтого).  

-Давайте поможем нашим детям завершить этот шедевр. Чего так не 

хватает на картине? (солнышка)  

-Вот вам задание, используя нетрадиционную технику рисования и вашу 

фантазию, нарисуйте все вместе солнышко.  Но как положено перед 

работой разомнём пальчики. 

Физминутка 

Нарисуем желтый круг,(вверху над головой  соединить большие и 

средние пальцы)  

 После лучики вокруг –(руки вытянуть вперёд, соединить  запястья, 

расставить широко пальцы) 

 Пусть на белом свете 

 Ярче солнце светит! 

 На детей и на цветы, (сжимать и разжимать пальцы) 

 Смотрит солнце с высоты, 

 Чтоб росли скорее (трём ладошку об ладошку) 

 Их теплом согреет.( руки в «замок»)  

(Звучит песенка про солнышко, родители выполняют задание, оставляют 

отпечатки своих ладоней в форме лучей солнца)  

     -Какая красота! Вот чудо! Ладошки превратились в лучики солнца! 

Молодцы!  

Время ручки отмывать:         (родители моют руки, вытирают ; звучит 

мелодия)  

 Ждет водичка, не дождется, Поработать ей придется, 

 Кто опрятным хочет стать, Воду должен уважать.  



 -Волшебные краски приготовили вам сюрприз – памятку о 

нетрадиционных техниках рисования, которые помогут в 

домашних условиях творчески развивать детей.(приложение)  

А паровоз снова зовёт нас в путь.  

Вагончики, вагончики, По рельсам тарахтят,  

Везут на станцию игрушек Компанию ребят.  

4.  Наш поезд прибыл на конечную станцию «Игрушечную». 

Посмотрите, сколько различных игр, развивающих сенсорный опыт 

детей, нас встречает. Здесь игры купленные в магазине и сделанные 

руками. Наша задача, как говориться, дёшево и  сердито научиться 

делать игры из подручного и бросового материала, который имеется в 

каждом доме. Посмотрите, какое разнообразие! В группе дети в них с 

большим удовольствием играют. Сейчас  с некоторыми  из них мы 

познакомимся. (знакомство с играми)  

5.  С вашего позволения я опять стану феей, так как настало время вам 

превращаться во взрослых. (Звучит сказочная мелодия)  

Вот я палочкой взмаху-   (действия выполняются по содержанию)  

Загадаю чудо!     

Всем ребятам помогу Доброй феей буду!  

Палочка-чудесница, Волшебная кудесница!  

Поскорей встали в круг, За руки все взялись вдруг.  

Будем рядом стоять, Глазки закрывать!  

А теперь начнём вращаться, И во взрослых превращаться.  

III –Уважаемые родители, давайте вспомним нашу первую игру «Ящик 

ощущений». Пройдя через все станции, нам стали известны все свойства 

неизвестного объекта ( показываю карточки). -Как вы думаете, что 

это?(Родители предлагают варианты ответов). Воспитатель достает 

объект из «ящика ощущений» и показывает.  

-Сегодня мы с вами подтвердили тот факт, что у взрослых и детей 

познание неизвестного проходит по одному пути: через восприятие 

сенсорных свойств и качеств, от ощущений к представлениям и 

понятиям. Наиболее полный образ объекта ребенок получает только 

тогда, когда задействованы все группы анализаторов.  

-В заключении хотелось бы подчеркнуть, что сенсорное развитие 

составляет фундамент общего умственного развития. А  это очень 

важная, но не единственная сторона общего психического развития. 

Ребёнок должен развиваться гармонически, т.е. в умственном, 

нравственном, эстетическом и физическом отношениях.  

 

Решения родительского собрания  

1.Учитывая важную роль родителей в развитии интереса детей к 

дидактическим играм, направить усилия на решение следующей задачи: 

каждой семье организовать вечера дидактической игры, направленные 

на накопление сенсорного опыта и обогащение чувственных 

впечатлений детей.  



 

 

3.Принимать активное участие в жизни детского сада.  

Благодарим вас за активное участие и творческую работу!  

Всем большое спасибо! До свидания. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Консультация для родителей 

«Речь детей раннего возраста» 

Основными задачами детей ясельного и младшего возраста (до 

четвертого года жизни) является общее развитие речи, обогащение 

словаря, формирование грамматически правильной речи, развитие 

связной речи, ознакомление с художественной литературой, подготовка 

к правильной артикуляции звуков (кроме свистящих, шипящих и 

сонорных). Рассмотрим каждую задачу. 

Обогащение словаря осуществляется за счет расширения кругозора: 

походы в парк, лес, зоопарк, кино и цирк, чтение книг, отгадывание и 

загадывание загадок, наблюдения в природе и за трудом взрослых. 

Дети двухлетнего возраста могут иметь в своем запасе от 45 до 1000 с 

лишним слов. Важно, чтобы в речи ребенка не было жаргонных и 

усеченных слов (велик, телик). 

Под формированием грамматически правильной речи имеется в виду 

согласование слов в предложении, изменение слов по падежам, числам, 

временам. 

Ребенок может неправильно использовать предлоги или их не 

употреблять, неправильно изменять окончания по аналогии с другими 

предметами (есть ложком, копать лопатом, много карандашов). 

Эти явления должны исчезнуть к четырем годам, если взрослые 

обращают внимание на окончание слов, согласование, тактично 

исправляют ошибки своих детей. 

Что качается развития связной речи, то первые фразы в норме 

появляются к полутора – двум годам. Для того чтобы речь была 

достаточно развитой, взрослые должны: 

- учить детей составлять описательный рассказ, называя характерные 

признаки предмета (по образцу); 

- учить составлять простые предложения по картинке; 

- учить пересказывать знакомые сказки, рассказы; 

- заучивать с детьми простые стихотворения; 

- вести диалог – беседовать с родителями и другими взрослыми,  

задавать вопросы и отвечать на них.  

В ходе ознакомления с художественной литературой родителям 

необходимо читать как можно больше русских народных сказок, сказок 

советских и современных писателей, обязательно после прочтения 

задавать вопросы по тексту, пусть ребенок на них ответит. 

Самое главное: ребенок должен слышать фонетически  

Правильную  речь от окружающих и, сравнивая со своей,  



пытаться исправить несоответствия.  

Развитию речи в ясельном и младшем возрасте поможет развитие 

мелкой моторики пальцев рук. Поэтому необходимо учить детей 

пользоваться ложкой, одеваться, застегивать пуговицы, молнии, 

складывать паззлы и мозаики, шнуровать ботинки и выполнять другие 

действия на развитие координации мышц рук и зрительного контроля. 

 

Консультация для родителей 

 

«Как подготовить ребёнка ко сну» 

Сколько часов необходимо для сна ребенку дошкольного возраста? 
Однозначного ответа нет, все зависит от конкретного ребенка – его 

темперамента, состояния здоровья и особенностей проведенного дня. 

Подвижный, резвый ребенок холерического темперамента вечером или 

долго не может успокоиться от перевозбуждения, или, наоборот, 

моментально засыпает, лишь только его голова коснется подушки. 

Такому ребенку требуется меньше времени для сна, нежели другим, 

однако родителям необходимо следить за тем, чтобы в режиме дня 

подвижного малыша обязательно выделялось время на послеобеденный 

сон. Это позволит шустрым детям немного умерить свой пыл и 

успокоиться. 

Спокойным, медлительным детям и дневной, и полноценный ночной сон 

не менее необходим. Уравновешенному ребенку тяжело находиться в 

обществе крикливых, снующих холериков, и ему просто необходима 

спасительная отдушина в виде дневного сна. 

Также в жизни дошкольников происходят события или ситуации, 

невероятно сильно влияющие на психику ребенка, но, с точки зрения 

взрослого, не столь значимые: переезд на другую квартиру, переход в 

другую группу или сад, потеря домашнего питомца и др. Это может 

столь сильно повлиять на неокрепшие души, что их обладатели могут 

надолго лишиться сна. Необходимо внимательно относиться к 

изменениям в поведении сына или дочери и вовремя принимать 

необходимые меры. 

Напоследок несколько советов родителям по подготовке малышей 

ко сну: 
• Не допускайте шумных подвижных игр за несколько часов до сна. 

• По возможности прогуляйтесь всей семьей около дома, чтобы 

организм получил как можно больше кислорода. 

• В теплое время года форточку в спальне можно оставлять открытой 

всю ночь, зимой достаточно проветрить комнату перед сном. 

• Создайте спокойную, умиротворяющую вечернюю обстановку. 

 

Следуя этим несложным советам, вам не составит труда позволить 

своему ребенку насладиться здоровым сном, полезным и приятным. 

 



Консультация для родителей 

Как помочь ребёнку повзрослеть? 

 Кризис трёх лет 
 

Описание: Данная консультация поможет родителям малышей 

разобраться в понятии "кризис трёх лет", а также, что делать, как себя 

вести, как реагировать на некоторые выходки изменившегося ребёнка, а 

главное, как помочь малышу справиться с самим собой. 

Малыша-ангелочка, которого вы родили около двух с половиной лет 

назад, исчез. Появился маленький монстр, деспот, эгоист, он издевается, 

проверяет нервы на прочность и с интересом любуется на вас, когда вы 

вне себя. Это кризис трёх лет. Первые два – кризис новорожденности и 

года – прошли незаметно и благополучно, а вот что делать с этим? Не 

обращать внимания, жить как раньше – невозможно. Что с ребёнком? 

Всё в норме. Дитятко прожило достаточно времени, ориентируясь на 

вас: ваше настроение, поведение, действия, манеры воспринимались 

ребёнком как его собственные. И вдруг такая находка – «Я». «Я – 

личность», есть мир, и есть «Я». Но эту находку нельзя потрогать, 

попробовать на зуб, разобрать, ей можно позабавиться, только проявляя 

в поведении, чем дитё охотно и занимается: ноет, закатывает истерики, 

выражает строптивость.  

 

В простонародье таких детей по-разному называют. Возрастные же 

психологи говорят, что кризис развития нужен для формирования 

личности ребёнка. А вот как пройдёт этот кризис и каким после станет 

ребёнок, зависит от взрослых. Поэтому вот вам руководство к действию. 

Наберитесь терпения. Упрямство, строптивость, негативизм, своеволие, 

бунт, деспотизм, обесценивание человеческих норм поведения – 

характерные черты этого периода. Не думайте, что «вам достался» 

несносный ребёнок, он просто ещё не научился себя вести. Он не знает 

как «играть» со своей находкой «я». 

- Малыш обнаружил свою личность, но не в курсе, какая она – хорошая 

или плохая. Именно в этот период закладывается самооценка, а значит, 

задача родителей – не скупиться на одобрения, не критиковать без 

веских причин. 

- Ребёнку важно всё делать самому, и это не только есть, одеваться, 

чистить зубы – так развивается его самостоятельность; сейчас же 

формируется и независимость, а значит – важно и решения самому 

принимать. Уступайте ребёнку, выстраивайте общение так, чтобы он 

имел возможность переубедить вас, хотя бы в мелочах, «мелочь» ведь 

для вас, а для ребёнка всё существенно. 



 

- Упрямство – своеобразный тренажёр воли, не изводите его                          

на корню, идите на разумные компромиссы. 

- Зная об особенностях периода, смените тактику. Нравится ребёнку 

проявлять упрямство, вредничать, поиграйте с ним так, чтобы он мог 

реализовать эти свои черты, выпустить пар в игре. Я, например, кормлю 

дочь, запрещая есть из моей тарелки. Радуюсь, когда Алиса не надевает 

тапки, и кладу их на верхнюю полку шкафа, обувь сразу становится 

востребована. Берите ребёнка «на слабо» (тебе это всё не съесть!). 

Запрещая что-либо понарошку, не будьте слишком серьёзны, 

развлекитесь вместе, посмейтесь над детским непослушанием. Здесь 

главное, чтобы малыш точно понимал, где игра, а где реальные 

требования.  

- Надо заметить ещё и то, что весь негатив кризиса выливается на 

человека, который ближе всех в общении. Мама часто может слышать в 

этот период от отца, бабушек, нянь, воспитателей: «С нами он (ребёнок) 

так себя не ведёт!». И понятно, ведь всё предшествующее время малыш 

жил именно мамой (или тем, кто её заменяет), поэтому сейчас 

противопоставляет себя данному человеку с особым усердием. 

- Часто в этот период дети становятся невозможными нытиками. Идите 

снова на хитрость: делайте вид, что не понимаете неразборчивую речь, 

но очень хотите узнать, в чём её суть. Ноет, что хочет сок, переспросите: 

«Хочешь кок? Ноет бок? Очу ооок? Чулок!» Скажет как следует – 

получит своё. 

- Хуже нытья только истерики. Соберите волю в кулак и не обращайте 

внимания, пусть орёт, катается по земле, главное, чтобы без травм, 

остальное – пусть. От вас не должно быть никаких эмоций: ни 

положительных, ни отрицательных. Не обсуждайте это происшествие. 

Симулянт должен знать: вас этим не проймешь, вам НИКАК, вы НЕ 

ЗАМЕТИЛИ, что случилось. Если ситуация не позволяет «оставить 

истерику без внимания», попробуйте отвлечь (только не выдать 

желаемое); не получилось – пожалейте, обнимите, «переведите стрелки» 

на сказочный, вымышленный персонаж. (Мне очень жаль, но Баба-Яга 

запретила тёте продавать нам эту игрушку.) Но жалеть и отвлекать – это 

крайняя мера, истерика должна быть проигнорирована! И помните – все 

наладится. Результат прохождения кризиса – становление воли, 

самостоятельности, гордости за свои достижения. Успехов вам! 

 



Консультация для родителей 

«Продуктивные способы воспитания:  

поощрение или наказание?» 

Для того чтобы ребенок успешно социализировался в обществе и 

развился в полноценную личность, он должен слушаться взрослых. 

Однако не все дети с готовностью соблюдают правила и подчиняются 

требованиям. В арсенале взрослых есть несколько способов контроля 

поведения ребенка: 

•        негативные способы: наказания, запреты, окрики, приказы, 

замечания; 

•        позитивные способы: просьба, похвала, поощрение, модификация 

поведения. 

Какой же из этих способов воспитания эффективней? 

Самым демократичным способом воспитания являются просьбы. Однако 

они не всегда бывают эффективны, особенно при взаимодействии с 

маленькими детьми. Например, нет смысла уговаривать ребенка не 

трогать утюг в тот момент, когда его рука уже почти коснулась горячей 

поверхности. 

Без применения запретов и замечаний воспитывать ребенка практически 

невозможно. Смысл замечания заключается в том, чтобы эффективно 

пресечь недопустимое поведение и предложить ребенку более 

конструктивные способы выхода из сложившейся ситуации. Но для 

того, чтобы запреты, требования и замечания взрослых в полной мере 

подействовали на ребенка, они должны быть им услышаны и приняты к 

действию. Как правильно выдвигать свои требования и запреты? 

Психолог Шейла Айберг предлагает следовать следующим правилам: 

1. Требований и запретов не должно быть слишком много. Наличие 

большого количества ограничений и запретов, распространяющихся на 

все сферы жизни, ведет к развитию безволия и нерешительности у 

ребенка. 

2. Требования не должны вступать в явное противоречие с важнейшими 

потребностями ребенка. Например, мы не должны ограничивать 

потребность ребенка в движении или его исследовательские интересы 

только потому, что боимся, что он что-нибудь разобьет. Лучше создать 

для него безопасные условия. Исследовать лужи можно, но только в 

резиновых сапогах. Даже бросать камни в цель можно, если 

позаботиться при этом, чтобы никто не пострадал. 

3. Не давайте смутных, неясных и уклончивых указаний. Все 

требования, обращенные к ребенку должны быть конкретными. Это 

позволит ему лучше понять, что от него хотят. Пример: смутное 

требование – веди себя прилично, конкретное – пожалуйста, говори 

тише. Уклончивое требование – иди сядь, конкретное – сядь 



 рядом со мной.  
4. Давайте короткие и четкие указания. Ребенку проще следовать 

коротким, нежели огромным требованиям, которые могут казаться 

невыполнимыми. Пример: короткое требование – положи книжки на 

полку, сложное – уберись в комнате. 

5. Давайте позитивные указания. Говорите ребенку, что ему делать, а не 

что ему не делать. Дети негативно относятся к требованиям, 

начинающимся со слов «прекрати», «не». Пример: негативное 

требование – прекрати качаться на стуле, позитивное – слезь со стула и 

подойди ко мне. 

6. Проявляйте уважение, не унижайте ребенка. Произносите требования 

нейтральным тоном. Не умоляйте и не кричите. Это делает общение 

между вами и ребенком более приятным. Требования и запреты, данные 

в сердитой или властной форме, воспринимается вдвойне тяжелее. 

Пример: Немедленно встань рядом со мной!!! На вопрос: "Почему 

нельзя?" - не стоит отвечать: "Потому что я так велю!", "Нельзя, и все!". 

Нужно коротко пояснить: "Уже поздно", "Это опасно". 

7. Давайте ребенку только те указания, которые он сможет выполнить. 

Нечестно будет наказывать за непослушание, если ребенок не в 

состоянии выполнить ваше требование. Пример: невыполнимое 

указание – нарисуй знак «стоп», выполнимое указание – нарисуй 

картинку. 

8. Правила (ограничения, требования, запреты) должны быть 

согласованы родителями между собой. 

Наказания помогают добиться желаемого и дисциплинируют ребенка. 

Но не следует ими злоупотреблять. Поскольку любое наказание 

вызывает у ребенка негативные эмоциональные переживания и гнев, 

либо постоянное подавление этого гнева. Подавляемый гнев может 

перерасти в пассивно-агрессивные формы поведения. В этом случае, 

ребенок может начать действовать исподтишка, специально делать что-

либо «назло». 

К чему это может привести? Во-первых, к ухудшению взаимоотношений 

между родителями и ребенком, а, во-вторых, постоянное ожидание 

наказания может подавить проявление инициативы у ребенка. Он будет 

бояться самостоятельно принимать решения и браться за новое дело, так 

как у него станет преобладать мотивация «избегания неудач», а не 

«достижения успеха». Все это может значительно усложнить его жизнь 

в будущем. 

Поэтому наказывать ребенка можно лишь в крайних случаях, используя 

при этом конструктивные формы наказания: 

1. Используйте "Естественное наказание". Оно представляет собой отказ 

от помощи ребенку в ситуации непослушания. Например, когда ребенок, 

сидя за столом, балуется со стаканом сока, и, в конце концов, его 

проливает, не спешите бросаться на помощь. Предложите ему взять 

тряпку и самому вытереть сок, а затем переодеться. Таким образом, 



 он на личном примере усвоит, почему именно с чашками,  

тарелками  и их содержимым имеет смысл обращаться аккуратно. 

Постепенно ребенок сам научится устанавливать причинно-

следственные связи между своими поступками и их результатами. 

2. Наказание должно быть справедливым. В этом случае самооценка 

ребенка не пострадает, а наказание принесет реальную пользу. 

Например, если он разлил воду на полу, потому что хотел полить цветы, 

но не удержал в руках тяжелую бутылку, – это повод не для наказания, а 

для покупки маленькой лейки. А вот если ребенок сознательно 

совершает какое-то действие, которое ему запрещено, то это можно 

рассматривать как повод для наказания. 

3. Соблюдайте последовательность. Наказание принесет пользу и не 

причинит вреда в том случае, когда оно закономерно, а не случайно. 

Поэтому важно, чтобы запреты и наказания оговаривались заранее, а не 

тогда, когда проступок уже совершен. Ребенок должен знать, как и за 

что он может быть наказан. Он будет чувствовать себя увереннее, зная, 

что ему можно, а что - нельзя. А вот наказывать ребенка за то, что он 

нарушил неизвестное ему правило, бессмысленно и несправедливо. 

Необходимо объяснить ему, что он поступил неверно, и предупредить, 

что в следующий раз он будет за это наказан. 

4. Наказание должно применяться сразу после совершения проступка, а 

не спустя какое-то время после него. Ребенок должен увидеть и оценить 

результаты своего проступка сразу же, иначе сложившаяся ситуация 

потеряет смысл и никаких полезных выводов он не сделает. 

5. Подход к наказанию должен быть разумным. Наказание должно 

содержать в себе какие-то возможности для обучения, овладения 

позитивными навыками. Желательно, чтобы оно было логически связано 

с проступком. Например, нет смысла в качестве наказания оставлять 

ребенка без прогулки, если вместо нее он будет разбрасывать игрушки. 

6. Необходимо учитывать индивидуальные особенности ребенка. 

Например, если у вас гиперактивный ребенок, то дисциплинарные меры 

воздействия в виде постоянных наказаний, замечаний, окриков и 

нотаций не приведут к улучшению поведения, а наоборот, ухудшат его. 

С такими детьми нужно общаться мягко и спокойно. 

7. Лучше наказывать ребенка, лишая его чего-то хорошего, чем делая 

ему плохо. 

Ребенка ни в коем случае нельзя наказывать: 

•        когда он болеет; 

•        перед сном и сразу после сна; 

•        во время еды (ребенок буквально "проглатывает" негативные 

сигналы, это может привести к развитию психосоматических 

заболеваний); 

•        непосредственно после душевной или физической травмы; 

•        когда ребенок искренне старается что-то сделать, но у него не 

получается; 



•        когда сам воспитатель находится в плохом настроении.  
Ни в коем случае нельзя применять физические наказания, 

 поскольку они отрицательно сказываются на личности ребенка, 

способствуя возникновению нежелательных свойств характера. 

Систематическое применение физических наказаний может надломить 

волю ребенка, превратить его в покорного и неспособного принимать 

самостоятельные решения человека. 

В процессе воспитания ребенка необходимо использовать похвалу и 

поощрение. Психологами доказано, что положительное подкрепление 

гораздо эффективнее отрицательного, так как оно сразу формирует 

необходимое поведение, а похвала помогает ребенку приобрести 

уверенность в себе. В качестве положительного подкрепления для 

ребенка может выступать: внимание и ласка со стороны воспитателя, 

похвала, положительные эмоции, которые малыш получает, когда 

достигает поставленной цели. 

Похвала складывается из двух компонентов – наших слов и выводов 

детей. Наши слова должны выражать четкую положительную оценку 

детских поступков, намерений и достижений, для того, чтобы ребенок 

мог сделать из них реалистический вывод о себе и своих способностях. 

Однако не всякая похвала приносит пользу. Как правильно хвалить 

ребенка? 

1) Не следует хвалить ребенка за то, что ему дается легко (за то, что дано 

ему природой). Похвала не за усилие и достижение, а за наличие 

способности, не дает никакого стимула к развитию. 

2) Вредно, захваливать ребенка безо всякой необходимости и 

неискренне. Это обесценивает похвалу. Повторение похвалы без 

необходимости действует как наркотик: ребенок привыкает к ней и ждет 

ее. Это может привести к развитию эгоизма и чувства превосходства над 

другими. 

3) Похвала и поощрение должны производиться вовремя. Они не 

должны как запаздывать, так и даваться слишком быстро. Похвала, 

данная вовремя, приведет к концентрации усилий, а запоздалое 

подкрепление не будет иметь должного эффекта. 

4) Важно хвалить конкретный поступок ребенка, а не его личность в 

целом. Иначе можно сформировать у него завышенную самооценку и 

эгоизм. Если в дальнейшей жизни ребенок столкнется с тем, что 

окружающие люди не столь высоко ценят его, как он сам о себе мнит, то 

это может привести к неврозу. 

Например: Правильная похвала: «Спасибо за то, что ты убрал все 

игрушки». Неправильная похвала: «Ты просто молодец!». Правильная 

похвала: «Ты нарисовал такой красивый рисунок». Неправильная 

похвала: «Ты настоящий художник». 

5) Нельзя ставить одного ребенка в пример другому. Ругая одного 

 и хваля другого, вы тем самым навязываете его пример первому, 

противопоставляете их друг другу. Это отнюдь не вызывает  



желания  «брать пример» с того, кого (несправедливо) хвалят. 

Противопоставление детей друг другу, может вызвать у них  

негативизм, нездоровое соперничество, отказ от тех видов  

деятельности, которые не гарантируют успеха. 

Наиболее эффективным способом воспитания дошкольников 

являетсятехника модификации поведения. Ее суть в том, что за хорошее 

поведение ребенок получает поощрение, а за плохое — наказание или 

лишение привилегий. 

 

Консультация для родителей 

«Играйте вместе с детьми» 

Родители знают, что дети любят играть, поощряют их самостоятельные 

игры, покупают игрушки. Но не все при этом задумываются, каково 

воспитательное значение детских игр. Они считают, что игра служит для 

забавы, для развлечения ребёнка. Другие видят в ней одно из средств 

отвлечения малыша от шалостей, капризов, заполнение его свободного 

времени, чтобы был при деле. Те же родители, которые постоянно 

играют с детьми, наблюдают за игрой, ценят её, как одно из важных 

средств воспитания. Для ребёнка дошкольного возраста игра является 

ведущей деятельностью, в которой проходит его психическое развитие, 

формируется личность в целом. Жизнь взрослых интересует детей не 

только своей внешней стороной. Их привлекает внутренний мир людей, 

взаимоотношения между ними, отношение родителей друг к другу, к 

друзьям, к другим близким, самому ребёнку. Их отношение к труду, к 

окружающим предметам. Дети подражают родителям: манере 

обращаться с окружающими, их поступками, трудовым действиям. И всё 

это они переносят в свои игры, закрепляя, таким образом, накопленный 

опыт поведения, формы отношения. С накоплением жизненного опыта, 

под влиянием обучения, воспитания – игры детей становятся более 

содержательными, разнообразными по сюжетам, тематике, по 

количеству исполняемых ролей, участников игры. В играх ребёнок 

начинает отражать не только быт семьи, факты, непосредственно 

воспринимаемые им. Но и образы героев прочитанных ему сказок, 

рассказов, которые ему надо создать по представлению. 

 

Однако без руководства со стороны взрослых дети даже старшего 

дошкольного возраста не всегда умеют играть. Одни слабо владеют 

умениями применять имеющие знания, не умеют фантазировать, другие, 

умея играть самостоятельно, не владеют организаторскими 



способностями. Им трудно сговариваться с партнёрами,                      

действовать сообща. Кто-то из старших членов семьи, включаясь                                          

в игру, может стать связующим звеном между детьми, учить их                    

играть вместе. Партнёры-организаторы также могут играть вместе. 

Обычно каждый навязывает другому свою тему игры, стремясь быть в 

главной роли. В этом случае без помощи взрослого не обойтись. Можно 

выполнить главную роль по очереди, взрослому можно взять 

второстепенную роль. Совместные игры родителей с детьми духовно и 

эмоционально обогащает детей, удовлетворяют потребность в общении 

с близкими людьми, укрепляют веру в свои силы. 

Авторитет отца и матери, всё знающих и умеющих, растёт в глазах 

детей, а с ним растёт любовь и преданность к близким. Хорошо, если 

дошкольник умеет самостоятельно затевать игру, подобрать нужный 

игровой материал, построить мысленно план игры, сговариваться с 

партнёрами по игре или сумеет принять его замысел и совместно 

выполнять задуманное. Тогда можно говорить об умении дошкольника 

играть. Но и эти дети требуют внимание и серьёзного отношения к 

своим играм. Им бывает необходимо посоветоваться с матерью, отцом, 

бабушкой, старшим братом, сестрой. По ходу игры, спросить, уточнить, 

получить одобрение своих поступков, действий, утверждаясь, таким 

образом, в формах поведения. 

Младшие дошкольники 2-4 лет не только не умеют играть вместе, они 

не умеют играть самостоятельно. Малыш обычно бесцельно возит взад-

вперёд машину, не находя ей большего применения, он её быстро 

бросает, требует новую игрушку. Самостоятельность в игре 

формируется постепенно, в процессе игрового общения со взрослыми, 

со старшими детьми, с ровесниками. Развитие самостоятельности во 

многом зависит от того, как организована жизнь ребёнка в игре. Ждать, 

пока он сам начнёт играть самостоятельно – значит заведомо тормозить 

развитие детской личности. 

Одним из важных педагогических условий, способствующих развитию 

игры маленького ребёнка, является подбор игрушек по возрасту. Для 

малыша игрушка – центр игры, материальная опора. Она наталкивает 

его на тему игры, рождает новые связи, вызывает желание действовать с 

ней, обогащает чувственный опыт. Но игрушки, которые нравятся 

взрослым, не всегда оказывают воспитательное значение для детей. 

Иногда простая коробка из-под обуви ценнее любой заводной игрушки. 

Коробка может быть прицепом для машины, в которой можно 

перевозить кубики, солдат, кирпичики, или устроить в коробке коляску 



для кукол.  

Старшие дошкольники ценят игрушки, сделанные руками                  

родителей. Ребятам постоянно необходимо иметь под руками         

кусочки меха, ткани, картона, проволоки, дерева. Из них дети мастерят 

недостающие игрушки, перестраивают, дополняют и т.п., что, 

несомненно, расширяет игровые возможности детей, фантазию, 

формирует трудовые навыки. 

В игровом хозяйстве ребёнка должны быть разные игрушки: сюжетно-

образные (изображающие людей, животных, предметы труда, быта, 

транспорт и др.), двигательные (различные каталки, коляски, мячи, 

скакалки, спортивные игрушки), строительные наборы, дидактические 

(разнообразные башенки, матрёшки, настольные игры). 

Приобретая игрушку, важно обращать внимание не только на новизну, 

привлекательность, стоимость, но и на педагогическую 

целесообразность. Прежде чем сделать очередную покупку, неплохо 

поговорить с сыном или дочерью о том, какая игрушка ему нужна и для 

какой игры. 

Часто девочки играют только с куклами, поэтому часто они лишены 

радости играть в такие игры, в которых формируется смекалка, 

находчивость, творческие способности. Девочки с куклами играют или в 

одиночку, или только с девочками. С мальчиками у них нет общих 

интересов и нет предпосылок для возникновения дружеских 

взаимоотношений между детьми. Мальчики обычно играют с 

машинами, с детским оружием. Такие игрушки тоже ограничивают круг 

общения с девочками. Лучше, когда мы – взрослые, не будем делить 

игрушки на «девчоночьи» и на «мальчишечьи». 

Если мальчик не играет с куклой, ему можно приобрести мишку, куклу в 

образе мальчика, малыша, матроса, Буратино, Чебурашки и т.п. Важно, 

чтобы малыш получил возможность заботиться о ком-то. Мягкие 

игрушки, изображающие людей и животных, радуют детей своим 

привлекательным видом, вызывают положительные эмоции, желание 

играть с ними, особенно если взрослые с ранних лет приучают беречь 

игрушки, сохранять их опрятный вид. Эти игрушки оказываются 

первыми помощниками детей в приобретении опыта общения с 

окружающими детьми и взрослыми. Если у ребёнка нет сестёр и 

братьев, то игрушки фактически являются его партнёрами по играм, с 

которыми он делит свои горести и радости. Игры со строительным 

материалом развивают у детей чувство формы, пространства, цвета, 

воображение, конструктивные способности. 



Иногда взрослым надо помочь так построить ту или иную                   

постройку, вместе подумать, какие детали нужны, какого цвета,                

как закрепить, чем дополнить недостающие конструкции, как 

использовать постройку в игре. 

Игры: лото, домино, парные картинки, открывают перед детьми 

возможность получать удовольствие от игры, развивают память, 

внимание, наблюдательность, глазомер, мелкие мышцы рук, учатся 

выдержке, терпению. Такие игры имеют организующее действие, 

поскольку предлагают строго выполнять правила. Интересно играть в 

такие игры со всей семьёй, чтобы все партнёры были равными в 

правилах игры. Маленький также привыкает к тому, что ему надо 

играть, соблюдая правила, постигая их смысл. Весьма ценными 

являются игры детей с театрализованными игрушками. Они 

привлекательны своим внешним ярким видом, умением 

«разговаривать». Изготовление всей семьёй плоских фигур из картона, 

других материалов дают возможность детям самостоятельно разыграть 

знакомые произведения художественной литературы, придумывать 

сказки. 

Участие взрослых в играх детей может быть разным. Если ребёнку 

только что купили игрушку, и он знает, как ей играть, лучше 

предоставить ему возможность действовать самостоятельно. Но скоро 

опыт ребёнка истощается. Игрушка становится не интересной. Здесь 

нужна помощь старших, подсказать новое игровое действие, показать 

их, предложить дополнительный игровой материал к сложившейся игре. 

Играя вместе с ребёнком, родителям важно следить за своим планом. 

Ровный, спокойный, доброжелательный тон равного по игре партнёра 

вселяет ребёнку уверенность в том, что его понимают, с ним хотят 

играть. 

Если у дошкольника, особенно у маленького, есть игровой уголок, то 

время от времени ему следует разрешать играть в комнате, где 

собирается вечерами семья, в кухне, в комнате бабушки, где новая 

обстановка, где всё интересно. Новая обстановка рождает новые 

игровые действия, сюжеты. 

Ребёнок очень рад минутам, подаренным ему родителями в игре. 

Общение в игре не бывает бесплодно для малыша. Чем больше выпадает 

дорогих минут в обществе близких ему людей, тем больше 

взаимоотношения, общих интересов, любви между ними в дальнейшем. 

 



Консультация для родителей 

                 «Изобразительная деятельность детей от 2 до 3 лет» 

 

Начало развития образного мышления, уточнение представлений о 

свойствах и взаимосвязях предметов и их пространственном 

расположении и динамических свойствах. К 2,5 годам – более высокий 

уровень сравнений и обобщений, появляется интерес к цели, причине и 

следствии заинтересовавшей ситуации. 

Появление предметно-конструктивных, ситуативно-игровых действий с 

игровым материалом. 

На данном этапе рисунок – это предмет – заместитель, с которым 

ребенку хочется действовать (играть). Малыш открывает для себя 

функции предметов. 

Действия становятся обобщенными (переносит действия на новый 

подобный предмет). Появляется рисование по «замыслу» (ребенок сам 

ставит цель, изобразительную задачу). 

Самый главный побудительный мотив – сделанное ребенком 

«открытие»: в рисунке, на бумаге можно изображать все, что угодно. 

Первоначальный замысел беден по содержанию, не отчётлив. Беден 

рисунок по графическому, а лепка по пластическому изображению. 

Процесс черкания на листе бумаги малыш сопровождает речью: 

комментирует, дополняет графический образ словом, делает его как бы 

более содержательным, законченным. 

Ведущий тип отношений к миру – ориентировка на предметы – 

реализуется уже не только в обычной предметно-орудийной 

деятельности, но и в образном отражении, то-есть находит выражение в 

содержании игр и изобразительной деятельности (в основном 

интересующие ребенка предметы, явления природы). 

Сохраняется интерес к изобразительному материалу и способам 

действия с ним, поскольку эти материалы – часть интересного для 

малыша предметного мира. 

Не упустить сензитивный период для развития операционально-

технической стороны деятельности (малыш ориентирован на 

предметный мир). Знакомить с художественными техниками и 

материалами, привлекать к разыгрыванию художественного сюжета. 

 



Задачи взрослых:  

-обогащать малыша яркими впечатлениями при ознакомлении                           

его с миром вещей, природными явлениями, людьми и их                       

действиями. 

Если жизнь ребенка интересна, насыщена яркими впечатлениями, у него 

возникает желание рассказать об этом в рисунке, лепке и темы 

изображения в таком случае разнообразны. 

Ребенок рисует только то, что для него интересно, значимо, что                              

его волнует. 

- развивать интерес к предметам изобразительного искусства 

(иллюстрации в книжках, скульптура малых форм – статуэтки, 

художественно выполненная игрушка). 

- замечать, понимать изображения знакомых предметов, явлений; 

умение эмоционально откликаться не только на содержание образа 

(малыш радуется: «узнал» птичку, мишку и др.), но и на 

художественную форму: яркий цвет, блестящую, гладкую поверхность 

глины, камня (надо, чтобы он любовался, гладил ладошкой, выражал 

отношение в улыбке, слове). 

- приобщая кроху к восприятию доступного изобразительного 

искусства, помогать ему не только лучше понимать и чувствовать мир, 

но и понимать смысл его собственной изобразительной деятельности. 

 

Малышу надо показать, что окружающий его мир существует еще и в 

образах. 

-воспитывать у ребенка интерес к собственной изобразительной 

деятельности: желание рассказать в рисунке о том, что его волнует, 

радует; стремление поделиться своими впечатлениями, чувствами с 

близкими людьми. 

Детский рисунок – это не только отражение того, что удивило, 

обрадовало ребенка, но и призыв к общению с ним. Поддерживайте и 

развивайте это стремление. 

-знакомить с доступными способами изображения в рисовании и лепке, 

со свойствами материалов (краски, глина, карандаши) и элементарными 

приемами их использования. 

Это важные задачи, и решать их надо сейчас. Пока ваш малыш раскован 

и смел, он рисует все, что хочет и как хочет. Он не боится рисовать 

машину, море, вас. «Море нарисую, еще море. Ух! А это акула-каракула 

подскочила… видишь какая?! Сейчас съест. Чтобы малыш в 



последствии не потерял интерес к рисунку, уже сейчас, в игре, 

незаметно, не скучно, а весело, легко познакомьте его с                     

простейшими и доступными ему способами изображения,                               

научите его, как пользоваться изобразительным материалом. 

Ребенку 3-его года жизни доступно изображение отдельных предметов, 

явлений с помощью ритмичных мазков – цветовых пятен                     

(«листочки»), штрихов карандашом, фломастером («дождь»),                      

линий прямых и замкнутых, горизонтальных и вертикальных 

(«дорожки», «ленточки»). Малыш может воспринимать, чувствовать и 

передавать яркие цвета окружающих предметов (цветочки, шарики). 

Одновременно малыша надо приучать к правильным приемам работы с 

карандашом, с кистью и красками (гуашь). 

 

 

 

Материалы для художественных исследований: 

 

тесто, снег, мокрый песок, глина, пластилин, краски для рисования 

пальцами, гуашь, крупы или макароны, подкрашеная вода, йогурты, 

мелки, кусочки красящих овощей (свекла, морковь…), молоко или 

манная каша с пищевыми красителями, вата, мыльная пена, песок, 

бумага, Действия: нанесение ритмичных штрихов, пятен, линий, тесто, 

бумага обычная, цветная, гофрированная, картон, обои, цветная клейкая 

пленка, фантики от конфет, фольга, обрезки ткани, нитки разного цвета, 

толщины и фактуры, прищепки, крупные пуговицы, коробочки от 

киндер сюрпризов, упаковка от яиц, коробки, клей ПВА, клейстер, 

природные материалы (шишки, желуди, скорлупа орехов, семена 

деревьев и др.), конструктор разный, строительные наборы, мозаика. 

 

 

 

 

 

 



Консультация для родителей 

«Дорога к обеду ложка или…..» 

Именно с этой знаменитой поговорки хочется мне начать свою статью. 

Хотелось бы спросить у родителей, актуальна ли это выражение в их 

семье или все-таки дорога к обеду ни ложка, а игрушка, реклама по 

телевизору, книжка с картинками и наконец, обещанная конфетка за 

съеденную кашу. Почему малыши так неохотно садятся за стол? 

Каждый ребенок индивидуален и, поэтому в каждом случае стоит 

рассматривать причины плохого аппетита отдельно, для каждого. 

Причиной отказа от пищи чаще всего являются родители. Родители 

большие паникеры, а нужно всего лишь разобраться, почему ребенок не 

хочет есть. Существует несколько причин, и из каждой можно найти 

выход. Стоит лишь приложит немного усилий, а главное, не отступать 

от правил и каждый день выполнять их, даже если сегодня выходной 

или пошли в гости и казалось бы можно расслабиться, и дать 

возможность ребенку самому решать есть ли ему борщ или торт на 

завтрак, обед и ужин. 

Нужно всегда помнить, что здоровье закладывается в раннем возрасте, 

особенно это касается пищеварительной системы. 

1.      При приготовлении пищи не учитываются вкусовые предпочтения 

ребенка. Порой малыш любит гречку, а мама, прейдя усталая с работу, 

приготовила на всю семью борщ и совсем нет сил готовить еще 

отдельные блюда. Но на самом деле приготовить что-то отдельно для 

малыша отнимет не так много времени, а главное доставит истинное 

удовольствие наблюдать, как любимое чадо уплетает свой ужин за обе 

щеки. 

2.      Ребенок перекусывает между приемами пищи. Отказать малышу 

очень сложно, если он просит конфету или печенье. Но, итогом 

проявленной родителями слабости обязательно станет отказ ребенка от 

пищи. 

3.      Плохой аппетит после болезни. Очень важно после болезни не 

пичкать ребенка насильно едой, пусть он кушает часто, но понемногу, и 

старайтесь готовить ему любимые блюда. 

4.      Ребенка принуждают кушать. Нельзя насильно заставлять                        

ребенка съесть что-то, угрозами невозможно добиться                 



положительного результата, это вызовет лишь отторжение и    

отвращение от пищи. 

5.      Повышенные требования и запрет. Родители пытаются уловками 

заставить ребенка покушать, предлагаю то конфету, то посмотреть 

мультфильм, то поход в зоопарк. Но, к сожалению, большого эффекта 

достигнуть, таким образом, тоже не получится. Кушая перед 

телевизором, ребенок, совершенно не прожевывая пищу, будет ее 

глотать, да и конфетыи зоопарк также не приведут к желаемому 

результату. 

6.      Влияние времени года на аппетит. Понятно, что в жаркое время 

года не столько хочется кушать, сколько пить. Поэтому целесообразно 

будет предложить ребенку не горячее жидкое блюдо, соки и прочее. 

Ну и конечно, не малую роль играет оформление детского блюда, но 

здесь уже нужно опираться на фантазию мамы. Бутерброды в виде 

заснувшего медвежонка под одеялом, колбаской; смешарик совунья с 

большими глазами из яичных желтков; вагончики из ломтиков батона с 

колесиками из морковных кружочков и так далее… 

Обязательно привлекайте своего ребенка к приготовлению пищи, пусть 

оказывает вам посильную помощь: подать тарелочку, полотенце, 

придержать вместе с мамой блендер. Особенную радость вашему 

малышу доставит творить сказку из продуктов вместе с мамой, а там, за 

работой и аппетит разыграется. Внешняя привлекательность блюда, 

особенно для маленьких детей, имеет большое значение, поэтому 

родителям необходимо использовать это на сто процентов. 

Будьте внимательны к своим детям, любите их, и они обязательно 

ответят вам отменным аппетитом! И помните, дорога все-таки к обеду 

ложка, приятного Вам аппетита! 

 

 

 

 

 

 



Консультация для родителей  

 «О роли сказок в воспитании детей» 

 

Сказка – великая духовная культура народа, которую мы собираем 

по крохам, и через сказку раскрывается перед нами тысячелетняя 

история народа. 

(Алексей Николаевич Толстой)  

 

Сказка всегда присутствует в нашей жизни: мы её слышали в детстве, 

рассказываем своим детям, внукам. Сколько себя помним, рядом с нами 

«Колобок», «Репка», «Лиса и волк»… Русские народные, сказки народов 

мира, авторские: бытовые, волшебные, о животных. Ребёнок любого 

возраста обязательно скажет, что сказки - это Пушкин. Нет сомнения, 

первым делом Александра Сергеевича вспоминают, как автора самых 

известных и любимых сказок: «Сказка о Попе и его работнике Балде», 

«Сказка о Золотом петушке», «Сказка о мёртвой царевне», «Сказка о 

рыбаке и рыбке», «Сказка о Царе Салтане», «Жених». Любовь к сказкам 

привила маленькому Саше его няня, Арина Родионовна, любовь и 

привязанность к которой поэт нёс всю свою жизнь. С ней были связаны 

у него самые тёплые воспоминания. Замирая от восторга, жадно 

впитывал каждое слово чудесных сказок маленький Пушкин. Няня 

скрашивала его одиночество в ссылке в Михайловском, в долгие зимние 

вечера, продолжая пленять поэта сказками, поговорками, пословицами, 

песнями. 

"Слушаю сказки моей няни, оригинала няни Татьяны; она – 

единственная моя подруга, и с нею только мне не скучно..." – писал 

Пушкин брату из Михайловского. 

Пушкин перенёс в свои произведения многие образы из няниных сказок. 

Он всегда с большой теплотой вспоминал Арину Родионовну, посвящал 

ей стихи. 

 

Я сам не рад болтливости своей, 

Но детских лет люблю воспоминанье. 

Ах! умолчу ль о мамушке моей, 

О прелести таинственных ночей, 

Когда в чепце, в старинном одеянье, 

Она, духов молитвой уклоня, 

С усердием перекрестит меня, 



И шёпотом рассказывать мне станет 

О мертвецах, о подвигах Бовы...  

От ужаса не шелохнусь, бывало,  

Едва дыша, прижмусь под одеяло. 

Не чувствуя ни ног, ни головы. 

 

Никто точно не знает, когда появилась первая сказка. Она с давних 

времён живёт среди людей. Из истории известно, что у наших предков 

было принято не наказывать повинившихся, а наставлять на путь 

истинный посредством сказки, рассказа, поучительной истории. Чтение 

сказка считается самым древним методом познания и воспитания. 

Общаясь с нашими детьми через сказку, мы передаём им знания о 

духовном мире, о предназначении человека в обществе, воспитываем их, 

развиваем внутренний мир, излечиваем от страхов, переживаний. Сказка 

даёт знания о жизни, законах бытия, пробуждает творчество, фантазию, 

воспитывает любовь к Родине, труду, учит уважать старших, защищать 

слабых, помогать больным и немощным. Однозначно, народная сказка 

способствует формированию определенных нравственных ценностей, 

идеала. Девочек нацеливает на «красну девицу», которая обязательно 

рукодельница, и умом, и лицом красавица, для мальчиков - добрый 

молодец (обязательно отважный, смелый, сильный, честный, добрый, 

трудолюбивый, готовый в любую минуту защищать свою Родину). 

Такое совершенство для ребенка - далекая перспектива, к которой он 

будет стремиться, сверяя с ним свои дела и поступки. Высшая цель, 

поставленная в юном возрасте, во многом определит его как личность. 

Взрослым необходимо знать мечту малыша, чтобы вовремя 

корректировать и устранять негативные моменты. 

Считается хорошим тоном в воспитании читать ребёнку сказку на ночь. 

При приглушённом свете ночника, мягком звуке родного голоса 

волшебная история убаюкает малыша, подарит ему добрые здоровые 

сны. Кроме того, ощущение того, что рядом с ним присутствует близкий 

человек, положительно влияет на формирование детской психики. Это 

помогает ему успокоиться, почувствовать себя в безопасности. Ребёнок 

чувствует, что его любят, о нём заботятся. Очевидно, что польза сказок 

перед сном действительно неоспорима. 

Учёные уже давно ведут разговор о терапевтической роли сказок, 

применяя их на психологических тренингах, в виде лечения душевного 

состояния маленького пациента. К сожалению, современное телевидение 

загружено в большей степени иностранными мультфильмами, зачастую 



агрессивными, с жестокими драками, с малопонятными героями,                              

а   ведь дети подражают любимым персонажам, перенимают                  

способы их поведения, манеру говорить. Вот почему родителям и 

педагогам нужно очень строго подходить к выбору сказок, к просмотру 

мультфильмов. 

И научно, и жизнью доказано, что дети разного возраста очень любят 

слушать сказки и необыкновенные истории, которые расширяют 

диапазон их знаний и кругозора, помогают получить необходимые 

знания о человеке, о жизненных проблемах, пути их решения. Дают 

понятие о том, что кроме реального мира, существует ещё и волшебный, 

наполненный чудесами и приключениями, что добро всегда торжествует 

над злом. 

Полезность сказок бесспорна. На их примере можно «исправлять» 

«неправильные» черты характера. Так, малышам жадным и 

эгоистичным, полезно почитать сказки « О рыбаке и рыбке», «О трёх 

жадных медвежатах», «Сказку о золотом петушке», «Морозко», «Али-

баба и сорок разбойников», робким и пугливым, - «О трусливом 

зайчике», «Трусливый Ваня», непослушным и доверчивым подойдёт 

«Приключения Буратино», «Снежная Королева». 

У каждого из нас была любимая сказка, которую мы слушали, читали 

невероятное количество раз. В чём секрет этого литературного жанра? 

Почему наши дети, да и мы, взрослые, так любим сказки, какова их роль, 

в чём польза? 

Вспомним, что в старые, древние времена наши предки не спешили 

наказывать детей, а рассказывали поучительную историю, чтобы 

провинившийся смог осмыслить своё поведение, сделать выводы и не 

повторять ошибок. Сказка - очень хороший метод воспитания и 

обучения детей. Рассказывая сказки, мы передаем опыт наших предков, 

дополняя его своим, не менее богатым. Посредством сказки ребенок 

обогащает внутренний духовный мир, избавляется от переживаний и 

страхов, получает знания о жизни и ее законах, развивает фантазию и 

творческое начало, учится сопереживать и предвосхищать события. 

Благодаря сказке ребенок может проиграть негативные роли и чувства, 

при этом он не будет наказан. Житейские истории очень хорошо 

разделяют представление о мужской и женской манере поведения. 

В каждой сказке есть главный герой. Чаще это активный, храбрый, 

умеющий выживать в трудных ситуациях персонаж. Даже, если вначале 

он выглядел негативно, то завершается история его исправлением, 

осмыслением отрицательных сторон характера. Каждая сказка учит 



тому, что добро побеждает зло, что немаловажно при                           

становлении характера. 

Роль сказок в формировании личности ребёнка доказана             

многовековым опытом. Эти поучительные истории учат добру, 

прощению, терпимости, пониманию того, что хорошо, что плохо. 

Стимулируют концентрацию внимания, развивают положительные 

качества, поощряют к размышлению, побуждают к вопросам, поиску 

ответов. Именно сказки начинают знакомство ребёнка с литературой, 

прививают ему любовь к чтению. Сказка – это игра, необходимая для 

развития личности. 

Воспитание детей через сказку неоспоримо, ведь она несёт огромный 

запас знаний прежних поколений. Именно она оказывает ненавязчивое 

влияние на формирование мышления ребёнка, впитывая информацию 

через народное творчество. Посредством сказки легче объяснить 

малышам прописные истины, нежели нравоучения. Сказка - это мощный 

инструмент обучения малышей и дошколят. Именно на примере героев 

сказок лучше всего усваивается важная жизненная информация. Яркими 

примерами моделирующими правильное поведение, являются такие 

сказки, как «Колобок», «Серенький козлик», «Теремок», «Волк и семеро 

козлят», «Репка». В них очень ярко показываются разные 

противопоставления: храбрость и трусость, богатство и нищета, 

трудолюбие и лень, смекалка и глупость, успех коллективизма и 

трудность одиночества. На примере сказочных персонажей дети учатся 

отличать добро и зло, сопереживать положительным героям, мысленно 

преодолевать с ними трудности и преграды. Уверовав в простую истину, 

что добро побеждает зло, ребёнок более стойко научится преодолевать 

жизненные невзгоды. Можно смело сказать с первых минут знакомства 

со сказкой начинает закаляться характер малыша. 

Известный факт, что многие в детстве испытывают чувство страха: 

врачей, темноты, оставаться одни в комнате. Опять же сказки могут 

помочь в этой ситуации. Ребёнок со стороны наблюдает, казалось бы, 

безвыходную ситуацию, и вот находится способ благополучного её 

решения. Герои счастливы, здоровы, зло побеждено. Зная о 

положительном исходе дела, малыш постепенно побеждает и свои 

страхи. 

Многие опытные педагоги отмечают, что для детей ХХI века 

характерны снижение умственной работоспособности, излишняя 

возбудимость, раздражительность, эмоциональная истощённость, 

неустойчивое настроение. Присутствует заторможенность, или 



наоборот, - раздражительность, агрессивность. Дети зачастую                

остаются дома одни, испытывая дефицит общения с родителями, 

сверстниками, замыкаясь на телевизоре или компьютере. С помощью 

современных технологий на них свалился шквал информации, причём 

зачастую негативной. Дети стали менее чувствительными, отзывчивыми, 

не владеют коммуникативными навыками. Поэтому работа, 

направленная на развитие эмоциональной сферы, чрезвычайно 

актуальна и важна. И главный помощник - это сказка. Ещё К. Д. 

Ушинский назвал сказки русского народа первыми блестящими 

попытками народной педагогики. Восторгаясь сказками как 

памятниками народной педагогики, он писал, что никто не в состоянии 

состязаться с педагогическим гением народа. 

Помните, армянскую сказку в стихах «Жадный Вартан», которому 

скорняк пошил из овечьей шкуры целых семь шапок, но ни одну из них 

нельзя надеть? Мораль: жадность и зависть до добра не доведут. А 

«Каша из топора»? О находчивости и смекалке русского солдата? Эти 

поучительные истории - яркий пример народной педагогики. 

Сказки являются важным воспитательным средством, в течение 

столетий выработанным и проверенным народом. Педагоги знают 

разные формы работы со сказкой: чтение, пересказ, обсуждение, 

театрализованное исполнение сказок, просмотр фильмов-сказок, 

проведение конкурса знатока, выставки рисунков и т. д. Жизнь, 

народная практика воспитания убедительно доказали педагогическую 

ценность сказок. Дети и сказка - неразделимы, и поэтому взрослые 

должны с раннего возраста знакомить своих детей с великой духовной 

культурой народа. 

Несколько советов молодым родителям и начинающим педагогам: 

читать сказку, 

1. концентрируя на ней внимание ребёнка; 

2. с выражением, выделяя интонационно кульминационные моменты; 

3. чётко проговаривая слова; 

4. только одну, для более глубокого осмысления; 

5. выбранную ребёнком (даже пусть в сотый раз!); 

6. анализируя; 

7. попросите пересказать; 

8. желательно перед сном. 

"Нет сказок лучше тех, которые создает сама жизнь". 

( Ганс Христиан Андерсен) 


